Urzad Miejski, Plac Wolnosci 3, 19 — 400 Olecko
tel.:(87)520 21 68 fax.:(87)520 25 58
www.olecko.pl um@um.olecko.pl

Olecko, 11 kwietnia 2017 r.

S0G.8030.1.7.2017

Komisja Polityki Prorodzinnej,
Ochrony Zdrowia i Bezpieczenstwa
Rady Miejskiej w Olecku

Nawigzujgc do wniosku Komisji Polityki Prorodzinnej, Ochrony Zdrowia i
Bezpieczenstwa Rady Miejskiej w Olecku, zgtoszonego na posiedzeniu Komisji w dniu
21 lutego 2017 r., przesytam informacje Starosty Oleckiego dotyczgcg kampanii
informacyjno-edukacyjnej, prowadzonej w zwigzku z realizacjg powiatowego
programu zdrowotnego , Profilaktyka raka szyjki macicy na lata 2009-2020".

Do wiadomosci:
1. Rada Miejska w Olecku
2. a/a
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Odpowiadajac na pismo znak: SOG.8030.1.7.2017 z dnia 3 marca 2017 r., uprzejmie
informuje, ze w styczniu 2017 roku zostala szczegdlowo zaplanowana 1 przygotowana
kampania informacyjno — edukacyjna, dotyczaca realizowanego powiatowego programu
zdrowotnego ,,Profilaktyka raka szyjki macicy na lata 2009-20207, tj. szczepienia przeciw
wirusowi HPV dziewczat zamieszkalych na terenie powiatu oleckiego.

Realizacje jej rozpoczeto po dokonaniu wyboru realizatora szczepien, poniewaz wowczas
bylo juz wiadome kto bedzie zajmowal sie¢ realizacja szczepien i w jakich terminach
to zorganizuje.

W ramach kampanii podjeto i zrealizowano nizej wymienione dzialania:

1. W dniach 20 - 27 lutego 2017 r. Halina Kasicka - pracownica Starostwa Powiatowego
w Olecku byla w kazdej ze szkét na terenie Powiatu Oleckiego,
gdzie ksztalcg si¢ dziewczeta ur. w 2001 1 2003 roku. Zorganizowano tam z nimi
spotkania. Podczas ktérych rozmawiano o najczgsciej wystepujacych chorobach
nowotworowych u kobiet, przekazano im informacj¢ o podejmowanych dziataniach
w zakresie realizowanego programu zdrowotnego, w tym szczepien przeciw
wirusowi HPV.

H. Kasicka za posrednictwem dziewczat przekazala pisma do rodzicow/opiekunow
prawnych wraz z formularzem oswiadczenia wyrazenia/nie wyrazenia zgody
na szczepienie dziewczat oraz harmonogramem 1 kalendarzykiem szczepien.
Do kazdego pisma dotgczono folder edukacyjny pn. ,,Co moge zrobi¢, aby ochronié
si¢ przed rakiem szyjki macicy i innymi chorobami powodowanymi przez HPV?”
(zal. nr 1 do niniejszego pisma). Prosila, aby uzupetnione formularze oswiadczenia
zostaly przekazane do dyrektoréw szkot do 13 marca 2017 r. Natomiast w przypadku,
gdy rodzice/opiekunowie, beda mieli watpliwosci, to moga skonsultowa¢ to do tego
czasu z lekarzem rodzinnym lub pediatra, czy tez ginekologiem.

Jednoczesnie zapraszata dziewczeta wraz z rodzicami/opiekunami na spotkanie
informacyjno — edukacyjne ,,Profilaktyka zakazenia wirusem HPV”, organizowane 12
marca 2017 r. w ROK w Olecku.

Zaproszenie rodzicow/opiekunéw na w/w spotkanie zostato przekazane w pismie (zat.
nr 1 do niniejszego pisma).

Ogotem zorganizowano 14 spotkan informacyjnych w szkolach na terenie powiatu
oleckiego, tj. w Gminie: Olecko — 9, Kowale Oleckie - 2, Swietajno - 2,
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Wieliczki - 1.

Liczba dziewczgt na spotkaniach zorganizowanych w szkotach — ogdtem 320 oséb,
w tym: Gmina Olecko — 191 os., Gmina Kowale Oleckie — 55 os., Gmina Swietajno
- 27 os., Gmina Wieliczki — 47 os.

Liczba listow do rodzicéw dziewczat ur. w 2001 i 2003 roku — 320 szt. Liczba
wydanych folderow edukacyjnych — 320 szt.

2. W ramach kampanii zostaly wywieszone plakaty (zal. nr 2 do niniejszego pisma)
informujace o bezptatnych szczepieniach przeciw wirusowi HPV w: Starostwie
Powiatowym w Olecku, szkotach (w ktérych ksztalca si¢ dziewczeta ur. w 2001
i 2003r.), 4 urzedach gmin, 3 osrodkach zdrowia (Kowale Oleckie, Wieliczki,
Swigtajno) oraz Olmedica Sp. z o0.0. w Olecku. Plakaty zostaly umieszczone
w tych zakladach opieki zdrowotnej, ktore beda zajmowaly si¢ szczepieniem
dziewczat. Ogolna liczba wywieszonych plakatéw - 100 szt.

3. Zostala opracowana i przekazana do gmin informacja o podejmowanych dziataniach
w ramach programu zdrowotnego (tj. szczepienia dziewczat przeciw wirusowi HPV
w 2017 r.), w celu zamieszczenia jej na stronach internetowych gmin.

Informacja ta zostala zamieszczona na stronach internetowych 4 gmin (Olecko,
Kowale Oleckie, Wieliczki, Swigtajno - zal. nr 3 do niniejszego pisma).

4. Informacje o szczepieniach dziewczat przeciw wirusowi HPV w 2017 r. byly réwniez

zamieszczone na 2 stronach internetowych powiatu www.powiat.olecko.pl
http://zdrowie.avd.pl/ .
Jednoczesnie informuj¢, ze od 2010 r. prowadzimy strong internetowa dotyczaca
profilaktyki zdrowotnej http://zdrowie.avd.pl/ - znajduja si¢ na niej szczegdlowe
informacje, dotyczace: profilaktyki raka szyjki macicy oraz podejmowanych dzialan
w ramach realizowanego programu zdrowotnego.

5. 12 marca 2017 r. w ROK MAZURY GARBATE w Olecku - przed przystgpieniem
do szczepienia dziewczat, zorganizowano spotkanie informacyjno — edukacyjne
dla rodzicéw/opiekunow i dziewczat urodzonych w 2001 i 2003 roku, podczas ktorego
zostaly przekazane informacje, dotyczace: realizowanego programu zdrowotnego
,Profilaktyka raka szyjki macicy na lata 2009-20207, profilaktyki raka szyjki macicy,
organizacji szczepien na terenie naszego powiatu przeciw wirusowi HPV dziewczat
ur. w 20011 2003 r.

Czgs¢ merytoryczng poprowadzila dr n. med. Anna Kluz - Kowal ginekolog
i poloznik, pracownik Kliniki Ginekologii i Onkologii Ginekologicznej
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Bialymstoku oraz Uniwersyteckiego
Drzieciecego Szpitala Klinicznego. QOdpowiadala na liczne pytania rodzicéw
z zakresu zakazenia wirusem HPV oraz szczepienh przeciw wirusowi HPV.

Niestety stwierdzam, ze ogélem uczestniczylo w nim niewielu rodzicow wraz
z corkami, tj. ogétem 30 osob. Biore jednak pod uwagg fakt, ze powiatowy program
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zdrowotny realizowany jest od 2009 r. i od tego czasu na terenie naszego powiatu
prowadzona byla m.in. edukacja zdrowotna mieszkancéw w tym zakresie. Wielu
rodzicéw posiada wiedze na ten temat i zapewne cz¢$¢ z nich nie uczestniczyla w nim
z tego powodu.

Zwracam uwage na fakt, iz w 2017 r. zaproszenie na w/w spotkanie zostalo réwniez
wystane m.in. do: NZOZ Eskulap i NZOZ Gamed w Olecku. Niestety lekarze rodzinni
z tych placowek nie skorzystali z zaproszenia 1 nie uczestniczyli
w zorganizowanym spotkaniu.

W 2016 r. zorganizowane bylo réwniez spotkanie informacyjno — edukacyjne, takie
samo jak w/w w 2017 r. Na spotkanie w minionym roku przybyli dos¢ liczng grupa
przedstawiciele zakladow opieki zdrowotnej zaangazowanych bezposrednio
w szczepienie dziewczagt przeciw wirusowi HPV (tj.: z oSrodka zdrowia
w  Kowalach  Oleckich, Wieliczkach, Swietajnie oraz z  Olmedica
Sp. z 0.0. w Olecku).

6. W lutym 2017 r. do gmin i szkét przekazano ogdtem — 2.030 szt. folderéw
pn. ,,Co moge zrobi¢, aby ochroni¢ si¢ przed rakiem szyjki macicy i innymi chorobami
powodowanymi przez HPV?”, w tym na teren Gminy: Olecko — 700 szt., Kowale
Oleckie — 450 szt., Swietajno — 450 szt., Wieliczki — 430 szt. Foldery te s3 od 2016
roku przekazywane mieszkancom podczas roéznych akcji  zdrowotnych
organizowanych  przez  Starostwo  Powiatowe w  Olecku, a  takze
sg dostepne dla mieszkancom na terenie naszego urzedu (przez caly rok).

7. Od 7 marca 2017 r. prowadzona byla i jest nadal kampania informacyjna w gazecie
,»Gtos Olecka” , tj. w nakladzie gazety i na jej stronie internetowej www.olecko.wm.pl
oraz poprzez serwis spoteczno$ciowy Facebook, tj. artykul i posty sponsorowane
(zal. nr 4 do niniejszego pisma).

8. Dodatkowo od pon. do pt., w godz. 7.30 — 15.30 uruchomiony zostal juz od 2016 r.
nr tel. 721870216 pod ktérym zainteresowani dzwonig i uzyskujg szczegOlowe
informacje dotyczace realizowanego w 2017 r. programu, w tym szczepien.

Wyzej wymienione dzialania z cala pewnoscig trafity do zainteresowanych, ktérzy chceieli
pozyska¢ wiedz¢ na temat realizowanego w/w powiatowego programu zdrowotnego,
w tym szczepien przeciw wirusowi HPV. Staralem si¢ tak zorganizowa¢ kampanig
informacyjno — edukacyjng w tym zakresie, aby kazdy moégt w ciggu roku uzyskaé
informacje, tj. poprzez strony internetowe powiatu lub dzwoniac na nr telefonu uruchomiony
tylko 1 wytacznie do tego celu.

Od minionego roku, realizujagc wspdlnie z gminami powiatowy program zdrowotny
uwaznie stuchaliSmy uwag mieszkancow i staralem sie je wszystkie wdrozy¢, a wéréd nich
m. in. objecie szczepieniem dziewczat ur. w 2001 r.

Rodzice réwniez prosili, aby informacja o bezptatnych szczepieniach byla przekazana
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duzo wczesniej, tzn. podczas organizowanych zebran w szkolach. Rodzice uzasadniali
to tym, iz potrzebujg wiecej czasu na badania i konsultacje ze specjalistami (w przypadku,
gdy dzieci choruja na choroby przewlekle czas oczekiwania na wizyt¢ u specjalisty
trwa nawet kilka tygodni).

We wrzesniu b.r. wystgpie do Gminy Olecko o dalsza wspdlprace w zakresie realizacji
powiatowego programu zdrowotnego. Mam nadziej¢, ze Gmina przystapi ponownie
do jego realizacji w 2018 roku i zabezpieczy srodki w budzecie gminy na szczepienia.

Biorac pod uwage powyzsza prosbe rodzicow, w przysziosci proszg o informowanie
rodzicow poprzez szkoty o planowanych dziataniach w zakresie szczepien, po zabezpieczeniu
srodkow w budzecie.

Jednoczesnie dziekuje za dotychczasowa bardzo dobra wspdlprace w zakresie
realizowanego powiatowego programu zdrowotnego ,Profilaktyka raka szyjki macicy
na lata 2009-2020".

Z powazaniem
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Do wiadomosci:
1. _Komisja Polityki Prorodzinnej, Ochrony Zdrowia i Bezpieczenstwa Rady Miejskiej w Olecku
2. Rada Miejska w Olecku
3. Ala
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Szanowni Rodzice/Opiekunowie!

Uprzejmie informuje, ze Powiat Olecki wraz z 4 gminami podjal decyzj¢ o wspdlnej
realizacji w 2017 roku powiatowego programu zdrowotnego ,,Profilaktyka raka szyjki macicy
na lata 2009 - 2020” w ramach ktérego zostang przeprowadzone szczepienia przeciw
wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV), odpowiadajacego za powstawanie raka szyjki
macicy, raka sromu, raka pochwy, raka odbytnicy oraz brodawek plciowych.

Wyzej wymienionym szczepieniem zostang objete dziewczeta zamieszkale na terenie
Powiatu Oleckiego, tj.:

1) urodzone w 2003 r.,

2) i urodzone w 2001 r. — tylko i wylgcznie wtedy, kiedy w wyniku rezygnacji

ze szczepienia przez dziewczgta urodzone w 2003 r. pozostang niewykorzystane
szczepionki.
W przypadku dziewczat urodzonych w 2001 roku, obowigzywaé bedzie kolejnosé
zgloszen — do wyczerpania $rodkow zaplanowanych na wyzej wymieniony
cel przez Gming Olecko, Gming Kowale Oleckie, Gming Swietajno, Gmine Wieliczki
i Powiat Olecki.

Koszt szczepien w caloSci zostanie sfinansowany z budzetu: Powiatu Oleckiego, Gminy
Olecko, Gminy Kowale Oleckie, Gminy Wieliczki i Gminy Swigtajno.

W skali calego $wiata rak szyjki macicy jest drugim co do czgstosci wystepowania
nowotworem, na ktory chorujg kobiety. Kazdego dnia az 10 Polek slyszy diagnozg
— ,,Ma pani raka szyjki macicy”, niestety 5 z nich umiera. W niechlubnej statystyce
zachorowalno$ci na raka szyjki macicy Polska zajmuje drugie miejsce w Europie.

Szczepienia przeciw wirusowi HPV sa profilaktyka pierwotna, rekomendowane
przez specjalistow $wiatowych i polskich towarzystw medycznych (m.in. Polskiego
Towarzystwa Ginekologii Onkologicznej, Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego) oraz
Swiatowa Organizacje Zdrowia. Szczepienie te jest umieszczone w Kalendarzu Szczepien
zalecanych przez Ministerstwo Zdrowia.

Powiatowy program zdrowotny ,, Profilaktyka raka szyjki macicy na lata 2009-2020"  finansowany ze frodkéw
budzetowych Powzatu Oleckzego Gminy Olecko, Gminy Kowale OIeckze Gminy Wieliczki { Gminy Swigtajno
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Przed przystapieniem do szczepienia dziewczat odbedzie si¢ spotkanie informacyjno
— edukacyjne, podczas ktorego zostang przekazane informacje dotyczace profilaktyki raka
szyjki macicy, organizacji w 2017 r. szczepien przeciwko wirusowi HPV dziewczat
urodzonych w 2003 r. i 2001 r. oraz zamieszkatych na terenie powiatu Oleckiego.

Serdecznie zapraszam Rodzicéw/Opiekunéw oraz dziewczeta urodzone w 2003 i 2001
roku na wyzej wymienione spotkanie, ktore odbedzie si¢ 12 marca 2017 r. o godz. 11.00
w Regionalnym O$rodku Kultury w Olecku, Pl. Wolnosci 22.

Program spotkania informacyjno — edukacyjnego
»Profilaktyka zakazenia wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV)”

10.30 — 11.00 - Rejestracja uczestnikow

11.00 - 11.15 — Rozpoczecie spotkania

11.15 - 11.25 - Film pt » Trzy historie — trzy powody, aby chronié si¢ przed rakiem szyjki
macicy”

11.25 — 12.05 — Co kaida kobieta powinna wiedzie¢ — zakaZenie wirusem brodawczaka
ludzkiego (HPV) — dr n. med. Anna Kluz-Kowal ginekolog i poloinik
z wieloletniq praktykq, pracownik Kliniki Ginekologii i Onkologii
Ginekologicznej Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Bialymstoku oraz
Uniwersyteckiego Dziecigcego Szpitala Klinicznego

12.05 — 12.30 - Blok pytan i odpowiedzi

12.30 — 12.40 - Podsumowanie i zakoriczenie konferencji

Zapraszam do skorzystania z bezplatnego szczepienia przeciw wirusowi HPV.

Akcja zostanie przeprowadzona wspdlnie ze szkola, do ktérej uczeszcza dziecko oraz Gming
(na terenie ktorej zamieszkuje dziecko).

Udziat dziecka w programie wymaga, tak jak i w przypadku innych szczepien, Parnstwa
(Rodzica/Opiekuna prawnego) zgody i poprzedzony bedzie badaniem lekarskim.

Aby przystapi¢ do programu szczepien lub tez z niego zrezygnowaé nalezy wypelnié
jedno z zalgczonych oSwiadczen.

Nastepnie przekazaé uzupehiony formularz do Dyrektora szkoly. Natomiast w przypadku,
gdy dziecko uczeszcza do szkoly poza terenem swego zamieszkania, uzupeiniony formularz
Rodzic/Opiekun dostarcza bezposrednio do Urzgdu Gminy na terenie ktérej zamieszkuje
dziecko.

Rodzice/Opiekunowie dziewczat ksztalcacych sie w szkotach na terenie Powiatu Oleckiego
‘proszeni sg o uzupelnienic o§wiadczenia o wyrazeniu lub nie wyrazeniu zgody
na szczepienie corki w ramach powiatowego programu zdrowotnego ,,Profilaktyka raka szyjki
macicy na lata 2009 - 2020” i przekazanie go w terminie do 13 marca 2017 r. do Dyrektora

Powiatowy program zdrowotny ,, Profilaktyka raka szyjki macicy na lata 2009-2020" finansowany ze §rodkéw
budzetowych Powiatu Oleckiego, Gmmy Olecko, Gminy Kowale Oleck:re Gminy Wieliczki i Gminy Swigtajno
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Szkoty lub bezposrednio do Urzedu Gminy (w przypadku, gdy dziecko uczgszcza do szkoly
poza terenem swego zamieszkania).

Wiecej informacji o tematyce HPV na stronie:
http://www.hpv.pl

http://www koalicjarsm.pl
http://zdrowie.avd.pl

Szczegdtowe informacje dotyczace realizowanego w 2017 r. powiatowego programu
zdrowotnego ,,Profilaktyka raka szyjki macicy na lata 2009 - 2020”, w ramach ktorego
zostang przeprowadzone szczepienia przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV)
dostepne sa od poniedziatku do pigtku w godz. 7.30 — 15.30 pod nr tel. 721870216 .

Z powazaniem

TARGSTA
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Powiatowy program zdrowotny ,, Profilaktyka raka szyjki macicy na lata 2009-2020"  finansowany ze srodkdw
budzetowych Powiatu Oleckiego, Gminy Olecko, Gminy Kowale Oleckie, Gminy Wieliczki i Gminy Swigtajno
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(miejscowo$¢, data)

(adres zamieszkania)

Nrtel. coooevnennnn..

Oswiadczenie

Niniejszym o$wiadczam, iz nie wyrazam zgody na bezplatne szczepienie mojej

corki/podopieczng) ..........coeevenn. o o S B e AR A A A R S SRR VR AR
(imig i nazwisko corki/podopiecznej)

przeciwko wirusowi HPV* typ 6, 11, 16, 18 (odpowiedzialnemu m.in. za raka szyjki macicy,
raka sromu, raka odbytnicy oraz brodawki plciowe) w ramach realizowanego powiatowego
programu zdrowotnego ,.Profilaktyka raka szyjki macicy na lata 2009 - 2020”.

.............. sres s esessssessta s ssscasesasssasssssesasesanss e Eu e

(czytelne imi¢ i nazwisko Rodzica/Opiekuna prawnego)

*szczepienie rekomendowane przez specjalistow Swiatowych i polskich towarzystw medycznych (m.in. Polskie Towarzystwo
Ginekologii Onkologicznej, Polskie Towarzystwo Pediatryczne) oraz Swiatowg Organizacje Zdrowia. Szczepienie umieszczone w
Kalendarzu Szczepien zalecanych przez Ministerstwo Zdrowia.

Powiatowy program zdrowotny , Profilaktyka raka szyjki macicy na lata 2009-2020” finansowany ze srodkow
budzetowych Powiatu Oleckiego, Gminy Olecko, Gminy Kowale Oleckie, Gminy Wieliczki i Gminy Swigtajno




..................................................................................

(miejscowosc, data)

(adres zamieszkania)
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Oswiadczenie

Niniejszym o$wiadczam, iz wyrazam zgod¢ na bezplatne szczepienie mojej
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(adres zamieszkania dziecka)

PESEL dziecka

trzema dawkami szczepionki przeciwko wirusowi HPV* typ 6, 11, 16, 18 (odpowiedzialnemu
m.in. za raka szyjki macicy, raka sromu, raka odbytnicy oraz brodawki plciowe) w ramach
realizowanego powiatowego programu zdrowotnego ,Profilaktyka raka szyjki macicy na lata
2009 - 2020”.

......................................................................

(czytelne imie i nazwisko Rodzica/Opiekuna prawnego)

Wyrazam zgode na przetwarzanie, zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych
(Dz. U. z 2015 r. poz. 2135 z p6zn. zm.) - moich i mojej corki/podopiecznej danych osobowych na potrzeby zwiazane
z realizacig i rozliczeniem powiatowego programu zdrowotnego ,Profilaktyka raka szyjki macicy
na lata 2009 - 2020”.

......................................................................

(czytelne imig i nazwisko Rodzica/Opiekuna prawnego)

*szczepienie rekomendowane przez specjalistéw Swiatowych i polskich towarzystw medycznych (m.in. Polskie Towarzystwo
Ginekologii Onkologicznej, Polskie Towarzystwo Pediatryczne) oraz Swiatowq Organizacje Zdrowia. Szczepienie umieszczone
w Kalendarzu Szczepien zalecanych przez Ministerstwo Zdrowia.

Powiatowy program zdrowotny , Profilaktyka raka szyjki macicy na lata 2009-2020” finansowany ze srodkéw
budzetowych Powiatu Oleckiego, Gminy Olecko, Gminy Kowale Oleckie, Gminy Wieliczki i Gminy Swietajno
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. Co moge Zrobic, aby ochronic m_@ przed rakiem szyijki
macicy i innymi chorobami powodowanymi przez HPV*?

Gdy kobieta zostanie zakazona poszczegoélnymi typami wirusa HPV* i wirus nie zostanie
usuniety, w organizmie mogg rozwinac sie nieprawidtowe komorki. Jesli te nieprawidtowe
komérki nie zostang wykryte odpowiednio wczesnie, moze dojéé do rozwoju zmian przed- ~
nowotworowych, a w konsekwencji do rozwoju raka.

«

RAKA SZYJKI MACICY

RAKA SROMU

RAKA POCHWY

RAKA ODBYTNICY

BRODAWKI NARZADOW PLCIOWYCH

Szczepienia przeciwko HPV* ktore mogg ochroni¢ Was przed groznymi chorobami,
sktadajg sie z dwoch lub trzech dawek. Skonsultuj sie ze swoim lekarzem w celu usta-
lenia schematu szczepienia.

Niniejszy materiat zostat dostarczony przez MSD Polska Sp. z 0.0. jako ogdlna informacja
na temat ochrony przez rakiem szyjki macicy. Pierwszym zroédtem informacji na temat pro-
filaktyki raka szyjki macicy oraz szczepien przeciwko zakazeniom HPV* powinien by¢ le-
karz prowadzgcy, dlatego w razie jakichkolwiek pytan dotyczacych tych zagadnien nalezy
zwrdci¢ sie do swojego lekarza. Zawsze, przed zastosowaniem porad zawartych w niniej-
szym materiale nalezy skonsultowac sie z lekarzem prowadzgcym.

*HPV (Human Papilloma Virus): wirus brodawczaka ludzkiego

€9 MSD

MSD Polska Sp. z 0.0.%, ul. Chtodna 51, 00-867 Warszawa

00-867 Warszawa, Tel. (22) 543 51 00, fax (22} 549 51 0%, www.msd.pl
Sad Rejonowy dla M, St, Warszawy,

X1l Wydziat Gospodarczy KRS nr 0000180480,

NIP 9512098811, Kapitat Zaktadowy 6 060 000 PLN

* Filia Merck & Co, Inc., Whitehouse Station N.J, US.A.

# Zastrzezona nazwa handlowa Merck & Co., Inc., Whitehouse Station,. U.S.A.
¥ Zastrzezone prawa aulorskie MSD Polska Sp. z .0, .

06-2016-VACC-1154304-0000 Wyd.06.2015




zrob WSzystko
CO MOZESZ, aby
zabezpieczyc sie

przed rakiem szyjki

ochronic? macicy!
Wszystko,

Mam tyle MNArzen

— co zrobié, aby je

co moge. Porozmawiaj z lekarzem na temat zakazen wirusem HPV*
i mozliwosciach ochrony Twojego zycia i zdrowia.

. Regularnie przeprowadzaj badania cytologiczne.

Zaszczep sie przeciwko HPV*.

Marzenia sg po to, aby sie spetnity.

Przed Tobg jeszcze cate zycie. Tyle wspaniatych chwill

Wazna jest wiedza, ze zycie to rowniez zagrozenia. Takie jak np. choroby nowotworowe
— czyli rak. Na szczescie sg sposoby na to, aby sie przed nimi zabezpieczac.

Czy wiesz, ze:

Jestem jeszcze mtoda, czy rak szyjki
macicy moze mnie w ogole dotyczyc¢?

Jesli masz 15-24 lat, znajdujesz sig¢ w ,grupie ryzyka”. 3 na 4 zakazenia HPV*

wystepuja wtasnie w tym przedziale wiekowym.
Rak szyjki macicy jest nowotworem. Wirus, ktory jest za niego odpowiedzialny, nazywa sie

HPV* Mozesz sig nim zarazi¢ w kazdym momencie zycia. Ale wtasnie teraz, gdy jestes
mtoda, ryzyko jest najwieksze. Dlatego pomysl o tym juz teraz.

Zakazenie HPV* czesto wystepuje bez zadnych objawéw. To oznacza, ze wiele
0s6b nawet nie wie, ze s zakazone i wirus HPV* moze by¢ tatwo przekazywany.

8 na 10 kobiet i mgzczyzn zostaje zakazonych wirusem HPV* w ciggu swojego
zycia. Nie mozna przewidzie¢ u kogo rozwinie sie choroba spowodowana wiru-
sem HPV*

Istnieje kilkadziesiagt typow wirusa HPV* Niektdre moga powodowaé raka szyjki
macicy, s3 odpowiedzialne za raka sromu, raka pochwy, raka odbytnicy, raka
pracia, powstawanie brodawek narzadow ptciowych i brodawczakowatosé krtani,




Co Zrobic aby ochroni¢
marzenia moje
oraz Moich dzieci?
Wszystko,

CO Mmoge.

Rak szyjki macicy moze dotknagc i Ciebie.

Nowotwér ten jest powodowany przez niektore typy wirusa brodawczaka ludzkiego,
zwanego w skrocie HPV* Najwieksze ryzyko przypada na lata Twoje] mtodosci, ale
wirusem HPV* mozesz sie zarazi¢ w kazdym momencie swojego zycia. A skoro rak
szyjki macicy jest drugim najczesciej wystepujgcym u kobiet nowotworem po raku piersi,
to powinnas o tym pomyslec juz dzis.

Czy wiesz, ze:

@ Rak szyjki macicy to nowotwor narzadow ptciowych obejmujacy szyjke macicy,
czyli miejsce, w ktorym pochwa taczy sie z trzonem macicy.

@ Wedtug Krajowego Rejestru Nowotworéw w 2012 roku zachorowato na raka szyj-
ki macicy 2783 Polek, a zmarto 1669.

U wigkszosci ludzi organizm jest sam w stanie ochronic¢ sie przed zakazeniem, jednakze
w przypadkach, gdy nie uda sie usung¢ wirusa istnieje ryzyko rozwoju niektorych chorob.
Nie mozna przewidzie¢, czy dany organizm bedzie w stanie zwalczy¢ zakazenie, czy nie.

Poznaj zwiazek pomiedzy

wirusem HPV*,

rakiem szyjki macicy
i brodawkami narzadow
ptciowych.

Niektore typy HPV* mogg wywotac
raka szyjki macicy.

Gdy kobieta zostanie zakaZzona poszczegdlnymi typami wirusa HPV* i wirus nie zostanie
usunigty, w organizmie moga rozwingc sie nieprawidtowe komorki. Jesli te nieprawidtowe
komorki nie zostang wykryte odpowiednio wczesnie, moze doj$¢ do rozwoju zmian przed-
nowotworowych, a w konsekwencji do rozwoju raka.

Inne typy wirusa HPV* mogg powodowac
brodawki narzgdow ptciowych.

Brodawki ptciowe to brodawkowate narosla w kolorze skéry zlokalizowane na narzadach
ptciowych lub w okolicach odbytu. Te zmiany powodowane sg przez inne typy wirusa HPV*
niz typy, ktére powodujg raka szyjki macicy.

_....__U<¢ﬁ N—.OU wszystko,
co IMMNOZESZ. Zapytaj

swojego lekarza.




30-40 typow wirusa HPV* atakujgcych
narzady ptciowe

Typy 16, 18, 31, 33, : g the :
e Powoduja 90% przypadkow raka szyjki macicy

Typy 6, 11 Powodujg 90% przypadkow brodawek narzadow ptciowych

| ty mozesz by¢ zagrozona infekcja HPV*.

Problem HPV* moze dotyczy¢ kazdego — zarowno kobiet, jak i mezczyzn. Zakazenie HPV*
czesto wystepuje bez zadnych objawdw. To oznacza, ze wiele 0séb nawet nie wie, ze s3
zakazone i wirus HPV* moze by¢ tatwo przekazywany. Ryzyko u mtodych jest wieksze,
gdyz ich organizmy wcigz sie rozwijaja, jednakze infekcja HPV* moze wystapi¢ w kazdym
momencie Twojego zycia,

Wecigz nie masz pewnosci, czy jestes
w grupie ryzyka?

@ 3 na 4 zakazenia HPV* wystepujg u kobiet w wieku 15 do 24 lat

@&  Nawet jezeli juz jestes zakazona wirusem HPV* wciaz istnieje ryzyko, ze zarazisz
sig innymi typami tego wirusar

HPV* moze wywotac

nie tylko raka szyjki macicy.
Zrob wszystko, co mozesz,
aby ochroni¢ sie przed tym

wirusem.

Porozmawiaj z lekarzem juz dzis o dostepnych metodach profilaktyki (cytologia, szczepienie).

fLiczba dotyczy ponad 30 typéw HPV* atakujacych okolice anogenitalna.

Juz czas, aby zrobic¢ ,>\MN<m,H—AOw
Co mozesz, aby zabezpieczyc sie
przed wirusem, ktory moze wywotac
._‘mrm szyjki macicy!

Najwyzszy czas
ochronic siebie.

Jesli regularnie wykonujesz badania cytologiczne, to juz robisz pierwszy krok, aby ochronié¢
si¢ przed rakiem szyjki macicy. Ale mozesz zrobi¢ wigcej, aby zabezpieczy¢ sie na przy-
sztosc. Oprécz badan cytologicznych, dostepne sa szczepienia przeciw wirusom HPV*,
odpowiadajgcym za nastgpujace choroby:

@ Rak szyjki macicy

@ Rak sromu Szczepienia przeciwko wirusowi
HPV* rekomendujg m.in. Polskie To-
warzystwo Ginekologiczne, Polskie

Rak odbytnicy Towarzystwo Pediatryczne.

Rak pochwy

@ Brodawki narzgdow ptciowych

Nawet jeéli miatas kontakt z wirusem HPV*, jest mato prawdopodobne, ze przesztas zaka-
zenie wszystkimi czterema typami HPV*, ktdre mogg powodowac wiekszosc przypadkow
raka szyjki macicy i inne choroby powodowane przez HPV*.

Zrob to juz teraz, aby ochronic sie
na przysztosc.
Zadna kobieta nie chce chorowaé na raka szyjki macicy. Decydujac sie na szczepienie,

zrobisz wszystko co mozesz, aby ochronic si¢ w przysztosci przed rakiem szyjki macicy
i innymi chorobami powodowanymi przez HPV*,

Szczepienie moze byc¢ przeprowadzone w dwoch lub trzech dawkach.
Zapytaj lekarza, ktory schemat jest odpowiedni dla Ciebie.




ZALAC MK MR Z

‘ Program finansowany
Q.\ 0 ze Srodkow budzetowych
Chronig zycie ¥ przed rakiem Powiatu Oleckiego
U Ml | Gminy: Olecko, Kowale

Oleckie, Wieliczki, Swietajno
Zaproszenie na bezpfatne
szczepienia przeciw wirusowi HPV

DOJRZALE § DECYZJE
MOGA UCHRONIC MLODE ZYCIE

PRZED RAKIEM
SZYJKI MACICY

WMIFINTRY

Spotkanie informacyjno — edukacyjne, 12 marca 2017 r., godz. 11.00, Regionalny Osrodek Kultury
w Olecku (sala kina).

Szczepienia dziewczat zamieszkalych na terenie Powiatu Oleckiego, zgodnie z ponizszym
harmonogramem.

Miejsce i termin podania szczepionki przeciw wirusowi HPV [ wedtug miejsca zamieszkania dziewczqt)

Dawka

szczepionki Gmina Olecko Gmina Kowale Oleckie Gmina Wieliczki Gmina Swietajno

— w Olmedica (szpitalu), - w SPGOZ, -w SPGOZ, —w Poradni Medycyny
tel. 5200017 tel. 5238206 tel. 5214265 Rodzinnej A. i M Czajka,
tel. 5215464
I dawka 20.03.2017r., 21.03.2017r., 22.03.2017r., 23.03.2017r.

szczepionki

ik 20.05.2017r., 21.05.2017r., 22.05.2017r., 23.05.2017r.

szczepionki

Il dawka 20.09.2017r., 21.09.2017r., 22.09.2017r., 23.09.2017r.

szczepionki
Szczegobtowe informacje o realizacji powiatowego programu zdrowotnego dost¢pne na stronie
internetowej www.powiat.olecko.pl oraz pod nr tel. 721870216 (pon.- pt., w godz. 7.30 - 15.30).
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Zaproszenie na Zapioszenie na
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W 2017 roku w ramach powistowege program zdrowotrego JProfilakiyka raka szyjki macicy na late 2009 - 2020" przeprowadzare
bedq szczepienia przeciw wirusowi brodewczeke iudzkiego (HPV) typ 6. 11. 16. 18, odpowisdajacego z8 powstawanie reka szyjki

macicy. rake stornu, raka pochwy. 1ake odbytnicy oraz brodawek plciowych,
Szcaepienian moze zostat objetych 198 deiewczgt zamieszhkalych na tevenie Powistu Olecidege, 1j.:
¥ urodzenvech w 2DB2 .



HOME 0 GMINIE SAMORZAD PRAKTYCIHE INFORMACIE

KONTAKT ~ GALERIE TDIEC

OGLOSZEWIA  WIESCI SAMORZADOWE  WYDARZENIA
Saczepienia preeciw wirasowi HPY
& Marzec 10, 2017 | = WESCI SAMORZADOWE

) e Sommrmen W 2017 roku w ramach powiatowego programyu zdrowotnego
mwﬁ e e Profilaktyka raka szyjki macicy na lata 2009 — 2020

przeprowadzane beds szczepienia przeciw wirusowi
brodawczaka ludzkiego (HPV) typ 6, 11, 16, 18, odpowiadajacego

&

Lﬁ Feproszenic na bespleing

f W":""WM za powstawanie raka szyjki macicy, raka sromu, raka pochwy, raka
o DOJRZALE ¥ DECYZJE odbytnicy orsz brodawek piciowych.
- o~ 2064 UCHRONE 1 0OT Svem Byinicy PRy

PRZED RAKIEM

SZYJKI MACICY Szczepieniem moie zostaé objetych 138 dziewczgt

zamieszkalych na terenie Powiatu Oleckiego, tj.:

e urodzonych w 2003 r.,

« rodzonych w 2001 r. - tylko | wylacznie wiedy, kiedy w wyniku
rezygnacj

_ ze szczepienia przez dziewczeta urodzone w 2003 r. pozostang
niewykorzystane szczepionki

' W przypadku dziewczat urodzonych w 2001 roku, obowiazywad bedzie kolejnosé zgioszen — do
wyczerpania Srodkow zaplanowanych na wyzZej wymieniony

;‘;&

Lo

Planowany koszt realizacji programu, tj 39.407 40 2 w calogci Zostanie sfinansowany z budzetu: Powiatu
Oleckiego, Gminy Olecko, Gminy Kowale Oleckie, Gminy YWieliczki | Gminy éwi@tajns. Rodzice, czy tez opiekunowie
prawni nie poniosa Zadnych kosziow szczepienia.

Szczepienie przeciw wirasowi HPV jest profilaktyka pienwotng, rekomendowane przez specjalistow
swiatowych i polskich towarzystw medycznych (m.in. Polskiego Towarzystwa Ginekologii
Onkelogicznej, Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego) oraz Swiatows Organizacie Zdrowia.
Szczepienie te jest umieszczone w Kalendarzu Szczepien zalecanych przez Ministerstwo Zdrowia.

YW ramach otwartego konkursu ofert zostat wyloniony Realizator powiatowego programu zdrowetnego. Zostata nim
Oimedica Sp. z v.0. w Olecku. kitra od 20 marca 2017 r. przeprowadzi szczepienia na terenie 4 gmin Powiatu
Oleckiege, 1j jak najblizej miejzsca zamieszkania dziewczat.

Zapraszam do skorzystania z bezpistnego szczepienia. Udziat dzriecka w programie wymaga zgody

rodzicalopiekuna prawnego. Decyzie © wyraieniu zgody na szczepienie lub rezygnacjg ze szczepienia
dziecka rodzicel/opiekunowi prawni moga podjaé do 13 marca 2017 .

W 2016 r. wyzZe] wymienionym bezptatnym szczepieniem objeto prawie 40% dziewczat urodzonych w 2002 roku i
zamieszkaiych na terenie powiatu oleckiego.

Infermacie o podeimewanveh ed 2008 roku dziataniach w ramach teao crecramu zdrowotneco dostecne 3a na
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W 2017 roku w ramach powiatowego programu zdrowotnego .. Profilaktyka raka Fodzisis

szyjki macicy na lata 2000 - 20207 przeprowadzane bedq szczepienia przeciw wirusowi
brodawczaka ludzkiego (HPY) typ 6, 11, 16, 18, odpowiadajacego za powstawanie raka m u
szyjki macicy, raka sromu, raka pochwy, raka odbytnicy oraz brodawek piciowych.

1) urodzonych w2003 r.,
2} urodzonych w 2001 r, - tylko i wytacznie wedy. kiedy w wyniku rezygnacji
ze szCzepienia przez dziewczeta urodzone w 2003 r, pozostana niewykorzystane szczepionki.

W przypadku driewczat urodzonych w2001 roku, sbowisnywsd bedzie keleinost zgtoszen — do wycrerpania srogkow
zaplanowanych na wyZs] wymieniony
cel
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Plznewany kosst reslizaci programu, 1 82407 40 28w ceroici zostanie sfinsnsowsny z budZetu: Powiatu Oleckiege. Gminy
Clecko, Gminy Kowsle Oleckie, Gminy Wisliczki | Gminy Swigtajne. Redzite. ooy te2 opigkunoawie prawni nig ponioss Zaonych
kosrtow sozepienia,

Szezepienie prretin wirusowi HFY jest profiskiyka pierwotng rekomendowane priez spegaistdw Swiatmwvych i poiskich
TWarTyst redyeznych {muin. Poiskiego Towarzystwe Ginekologh Onkologiczne] Polskiego Towsrzystwes Pediatrycznegs)
oraz Swiatows Organizacis Tdrowia. Szirepienie te jest umieszorone w Kalendarzu Szozepien zalecanych przer Ministerstwn
Idrowis.

W ramach otaartegn konkursu ofert zostst wytoniony Realizator powistowegs programu tdrowotnego. Zostaéa nim Oimedics
Sp.ro.o.wOlecku, ktore od 20 marca 2017 r. przeprowadz szozepienis ne terenie 4 gmin, ¢ jak najblize] migjsca
Iamigszikan’s dIEWIZSL

Zapraszamy 6o skorzysiania T becpisinego szozepienia. Udrial driecks w programie wymaga zgody rodricalopiekuna
Prannegn.

Roorice/opiekunowe SriewrIat ksztasraoych sie wszkosach na terenie powiatu oleckiego prosreni 53 o uzupsinienie
chwvisdozenia o wyraieniu lub nizwyrafeniu Zgody na szepienie corkipodopiecenel i preekazanie go do 13 marca 2017
do dyrektora szkoty 'ub bezposrednic do Urzedu Gminy {w przypadku, gdy driecke utzeszoza do skody poza terenem
FWVEED I3MiBsIKENE)L

W 2018 rowyZel wymienionym bezpiatnym sztzepieniem objgto prawie 40% driswezat urodronych w2002 rokud
zamieszkatyrh na terenie powiatu oleckiego.

Informacie o pedejmowanych od 200% roku dzislanisch w ramach tege programu rdrowetnego dostepne 53 na stronie
hitpizdrowie.svd.p!

Szozeghdows informagje dotyczate reaizowanego w 2017 r. programu mozna uzyskat pod nrtel 721870216 (od poniedziatku
do piathku, w godz 730 - 15300
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SUKCES LEKARZY Z OLECKA

Lekarze ze szpitala w Olecku moga moéwic o sukcesie. Uratowali meiczyzne, ktérego
temperatura ciata spadia do 21,3°C. Pacjent byt nieprzytomny, miat zatrzymana akeje
serca. Mimo to medycy podieli akcje reanimacyjng i po diugiej walce uratowali mu Zycie.

Zbigniew Malinowski
z malinowski@gazetaolsztynska.pl

U mezczyzny, ktory spal na
jednej z klatek schodowych,
w chwili przyjazdu zespolu

ratownictwa  medycznego
stwierdzono  temperaturg
ciala wynoszaca zaledwie 21,3

°C. Ratownicy natychmiast
rozpoczeli czymnosci resu-
scytacyjne. Bezdomny zostal
przcwtezmny do izby przyjeé

itala ,Olmedica” w Olecku,

ie kommuowano Tresuscy-
ta.c;e; i konsekwentne ogrze-
wanie pacjenta. Po prawie
trzech godzinach uciskania
Klatki piersiowej udalo sig
uzyskaé powro6t spontanicz-
nego krazenia. Nastepnego
dnia pacjent zostal prze-
transportowany juz w stanie
normotermii na oddzial in-
tensywnej opieki medycznej
wMragowie.

— Pacjent wrocil do na-
szego szpitala i cieszy. sig juz
dobrym zdrowiem, a jedy-
nym uszezerbkiem pozostaja
odmrozenia w obrebie piet

Talkie przypadki, jak uratowany olecczanin, pokazuja,
e trzeba walczyé do konca, nawet kiedy nie ma wiele nadziei
Fot. Zbigniew Malinowski

— informuje Katarzyna Mréz,
prezes spolki ,Olmedica”,
— Whrotcee zostanie wypisa-
ny zoddzialu chirurgicznego.
Jest to niewatpliwie ogromny
sukees zardwno zespolu ra-

townictwa medycznego, jak
icalego personelu szpitalne-
go zaangazowanego w akcje
resuscytacyjna.

W hstnpndzm 2016 infor- -
mowaliSmy ozakupie nowego

sprzetu do zespoléw ratowni-
ctwa medycznego. Wojewoda
warminsko-mazurski prze-
kazal wowczas na ten cel za
posrednictwem powiatu
oleckiego ponad 65 tysiecy
zlotych. Spélka ,Olmedica”
przeznaczyla je na urzadze-
nie do kompresji klatki pier-
siowej. Jest ono szczegolnie
przydatne podczas trudnych
technicznie czy po prostu
przy dlugotrwalych resu-
scytacjach, Do takich nalezy
resuscytacja wsytuacji zatrzy-
mania krazenia wwyniku hi-
potermii.

— Na potwierdzenie slusz-
noéci tego zakupu nie czekali-
Smy dlugo — méwi prezes Ka-
tarzyna 'Mroz. — Do tej pory
uzyte bylo juz kilkukrotnie.
Jednak najwickszym sukce-
sem z uzyciem tego sprzetu
jest przeprowadzona sku-
teczna resuscytacja pacjenta
whipotermii glebokiej.

nie mialo miejsce 10
lutego. Przed kilkoma dniami
mezezyzna opuseil juz olecki
szpital.

REZYGNUIJE, BO WOLI
DZIALAE U PODSTAW

Maciej Juchniewicz na sesji RM w Olecku Fot. Zbigniew Malinowski

Maciej Juchniewicz trezygno-
wat z funkeji wiceprzewod-
niczacego Rady Miejskiej
w Olecku. Na najbliiszej sesji
radni wybiorg jego nastepce.
Maciej Juchniewicz wsrode,
1 marca zrezygnowal zfunkcji
wiceprzewodniczacego Rady
Miejskiej w Olecku. Swoja
rezygnacje przeslal poczta
elektroniczng do biura RM
wOlecku nie podajac oficjal-
nie zadnych powodéw takiej
decyzji. Radny jest liderem
Klubu Radnych Olecka Ko-
operatywa  Obywatelska,
ktory w 21- osobowej radzie
ma troje przedstawicieli. Na
pierwszej sesji Rady Miejskiej
w kadencji 2014 - 2018 kan-
dydowal na przewodniczace-
go rady, ale wowezas wiajnym
glosowaniu jednym glosem
przegral z Karolem Sobcza-
kiem - kandydatem Malej
Ojezyzny Olecko. Na kolejnej
sesji, ktora odbyla si¢ 19 grud-

nia 2014 roku, zostal wybra-
ny na wiceprzewodniczacego
rady miejskiej.

— Ludrzie sadza, Ze ta funk-
cja daje mi wigkszy wplyw na
dzialalnosé rady miejskiej czy
generalnie prace samorzadu.
Myéla, ze moge cos wiecej niz
zwykly radny, ale przy obec-
nym rozkladzie sit w radzie
tak nie jest — moéwi radny
Maciej Juchniewicz. — Wole
wiee mieé wiecej czasu na
taks dzialalno§é u podstaw,
jako radny niefunkeyjny
i czlonek Klubu Radnych
OKO, tym bardziej, ze jest
wiele do zrobienia. I to jest
dla mnie najwazniejsze.

Przewodniczacy rady Karol
Sobezak przyjal rezygnacje
swojego zastepcy. Na najbliz-
szej sesji, ktora odbedzie sig
31 marca, radni wybiorg no-
‘wego wiceprzewodniczacego
Rady Miejskiej w Olecku.

Zbigniew Malinowski
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Szczepienia przeciw wirusowi HPV .-

W 2017 roku w ramach powiatowego programu zdrowot-
nego ,,Profilaktyka raka szyjki macicy na lata 2009-2020”
przeprowadzane beda szczepienia przeciw wirusowi bro-
dawczaka ludzkiego (HPV) typ 6, 11, 16, 18, odpowiada-
jacego za powstawanie raka szyjki macicy, raka sromu, 1
taka pochwy, raka odbytnicy oraz brodawek piciowych.

Szczepieniem moie zostaé objgtych _198 dziewczat

W ramach otwartego konkursu ofert zostal wyloniony
realizator powiatowego programi zdrowotnego. Zosta-
1a-nim Olmedica Sp. z 0.0. w Olecku, ktéra od 20 marca
2017 r..przeprowadzi szczepienia na terenie 4 gmin, t). jak
Zapraszamy do skorzystania z bezplatnego szczepienia,
Udzial dziecka w programie wymaga zgody rodzica/opie-

Oleckie. Wicliczkl, Swigtajno

Zaproszenie na bezplatne
szczepienia przeciw wirusowi HPV

DOJRZALE § DECYZJE
MOGA UCHRONIE MLODE ZYCIE

Program finansowany
ze srodkow budzetowych
Powintu Oleckiego
i Gminy: Olecke, Kowale

zamieszkalych na terenie powiatu oleckiego, tj.:
1) urodzonychw 2003 r,
2) urodzonych w2001 r. — tylko i wylacznie wte-
dy, kiedy w wyniku rezygnacji ze szczepienia
przez dziewczgta urodzone w 2003 1. pozosta-

kuna prawnego.
Rodzice/opiekunowie dziewczat ksztalcacych sig w szko-
tach na terenie powiatu oleckiego  proszeni s3 o uzupet-
nienie o$wiadczenia o wyraZeniu lub niewyrazeniu zgody
na szczepienie corki/podopiecznej i przekazanie go do 13
marca 2017 . do dyrektora szkoly lub bezposrednio do
Urzedu Gminy (w. przypadku, gdy dziecko uczgszcza do
szkoly poza k

PRZED RAKIEM
SZYJKI MACICY

ng niewykorzystane szczepionki.
W przypadku dziewczat urodzonych w 2001
toku obowiazywa¢ bedzie kolejnosé zgloszen ;
— do wyczerpania Srodkow zaplanowanych na
wyzej \{rynﬂeniony cel.

Planowany koszt realizacji programuy, tj. 89.407,40 1

ania)

swego

‘W 2016 r. wyzej wymienionym bezplatnym szczepieniem
objeto prawie 40% dziewczat urodzonych w 2002 roku
i zamieszkalych na terenie powiatu oleckicgo.
Informacje o podejmowanych od 2009 roku dzialaniach
w ramach tego programu zdrowotnego dostgpne sg na
stronie http://zdrowie.avd.pl.

Szczegolowe informacje dotyczace realizowanego w2017
1. programu mozna uzyskaé pod nr. tel. 721 870 216 (od
poniedziatku.do pigtiu, w godz. 7.30 - 15.30).

w caloéci zostanie sfinansowany z budzetu: powiatu
ulecklego, pminy - Q]cckn, gminy Kowale Oleckie, gminy
Wieliczki i gminy Sww‘tajno Rodzice czy tez opiekunowie
prawni nie poniosg Zadnych kosztéw szczepienia.

Szczepienie przeuw wirusowi HPV j!!! profilaktyks
pierwotng, rel d przez specjali Swiato-
wych | polskich tewnrqstw medycznych (n.in Polskiego

A informacyjan - edukacyiar, 12 marca 2017 ¢, godz, 17,00, Regionsiny Qiradek Kultufy
w Qlecky [sal
samiestkatych Da teronie Powiaty Oleckingo,

Jgadnie ¢ ponizstym

s ety il

Towarzystwa Ginekologii Onkologi F go To-

warzystwa Pediatrycznego) oraz Swiatows Organizacje Halina Kasicka

Zdrowia. Szczepienie to jest umi w. kalendarzu www.powiat.olecko.pl 334520124
i I h przez Mini Zdrowia. L

mlll:ac]l na stronie
9.0 nr:zpudnrm 721870216 {pon.- pt., w godz. 7.30 - 15.30).
t25170cwa-A -H
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W powmue oleckim po raz kolejny ruszajg bezp{atne szczeplema dla dziewczynek przeuwko wirusowi, ktory wywotuje raka
szyjki macicy. Po to, by zacheci¢ rodzicow do szczepiefi w niedzielg, 12 marca odbyta sig konferencja ,,Proﬁlaktyka raka szyjki
macicy na lata 2009-2020".

Marta Ankianiec
m.ankianiec@gazetaolsztynska.pl

Powiat olecki wspadlnie
z gminami Olecko, Kowale
Oleckie, Swietajno iWieliczki
zdecyduwa.l sig¢ po raz knle_]-
ny na finansowanie szczepien
dziewczynek zrocznika 2001
12003. Po to, by z:u:hqc:c ro-
dzicow do szczepien, w Re-
gionalnym Osrmgku Kultury
Mazury Garbate” obyla sig
konferencja, Niestety, poja-
wila si¢ na niej tylko garstka
rodzicow i dziewezynek, ktdre
beda mogly byé zaszczepione,
ale wszystkich serdecznie wi-
tal starosta Marian Swierszcz.

— Zycie to najwigksze do-
bro, ktére mamy i nalezy je
przezy¢ milo, godnie i weso-
lo — mowi starosta. — Aby
tak sig stalo nalezy troszczyé
si¢ o zdrowie, nasze inaszych
bliskich. Najlepszym sposo-
bem jest profilaktyka. Gdy
zdrowie nam szwankuje to
wszystko sie wali. Niewazne
sq pienigdze, marzenia, osiag-

nigeia. Wtedy wszystko odsu- ..

wa sig na dalszy plan i walezy
si¢ o zdrowie. Po raz kolejny
samorzady naszego powiatu
zdecydowaly si¢ sfinansowaé
profilaktyczne  szczepienia
przeciwko HPV. Podjeli-

Smy takie wyzwanie imysle,
ze bedziemy to robili takze
w latach nastepnych, bo to
Jjest troska o zdrowie naszych
mieszkanel,

Podczas spotkania doktor
Barbara Kluz - Kowal z Kli-
niki Ginekologii i Ginekologii
Onkologicznej Uniwersyte-
ckiego . Szpitala Klinicznego
w Bialymstoku informowala,
Ze szezepienia przeciw wiru-
sowi HPV odpowiadajacego
za powstawanie raka szyjki
macicy, ale takZe raka sromu,
raka pochwy, raka odbytnicy
oraz brodawek pleiowych
s rekomendowane przez
specjalistow  &wiatowych
i polskich towarzystw me-
dyeznych: Pani d‘oktor zache-
catado ien irozwiewala
watpliwosci rodzicow.

— Nasza klinika byla jedng
z plerwszych w Polsce, ktora
wprowadzila  profilaktyke
raka szyjki macicy i przez
wiele lat prowadzila badania
Kliniczne dotyczace szezepien
kobiet doroslych, atakze tych
miodych przed 18. rokiem zy-
cia. — mowi doktor Barbara
Kluz - Kowal — Gléwnym
czynnikiem sprawczym raka
jest wirus brodawczaka ludz-
kiego HPV. Znanych jest oko-
1o 200 typow, ktore powoduja

USZKODZIt DWA ZNAKI
DROGOWE. KIEROWAL POD
WPEYWEM NARKOTYKOW

‘We wtorek, 14 marca okolo
godziny 14.50 oficer dyzurny
oleckiej policji otrzymal in-
formacje o tym, ze kierowca
samochodu marki Alfa Ro-
meo uszkodzil dwa znaki dro-
gowe na skrzyzowaniu ulicy
Zamkowej i1 Maja wOlecku,
anastepnie uciekl wkierunku
centrum miasta. Patrol ruchu
drogowego, ktéry jechal na
miejsce zdarzenia zauwazyl
i zatrzymal opisany samo-
chod. Policjanci poddali kie-
rowce badaniu na trzezwosé.
Okazalo sig, ze 33 - letni
mieszkaniec powiatu mlaw-
skiego byt trzezwy. Jego ner-

wowe zachowanie wzbudzilo

jednak podejrzenie policjan-
tow idoprowadzono go na ba-

-dania na zawartoéé srodkéw:

odurzajacych w organizmie.
Po badaniu wszpitalu okazalo
sie, ze jest pod wplywem dzia-
lania narkotykéw. Mezczyzna
mial przy sobie marihuane,

Zatrzymano go wpolicyjnym
areszcie do wyjaénienia. Mez-
czyzna odpowie za kierowanie
samochodem pod wplywem
srodkow odurzajacych za co
grozi mu do 2 lat pozbawienia
wolnoéci. Za posiadanie nar-
kotykéw sad meze skazaé go
nawet na 3 lat wiezienia.

'(-.hnmhy nowotworowe, atak-

ze inne schorzenia. Okolo 80
Emcent aktywnych seksualnie
obiet jak i MEECZyzn moie
byé¢ zaraionych wirusem.
Bardzo wiele kobiet pomie-
dzy 15-24 rokiem zycia jest
zarazonych wirusem HPV.
Gléwnie sprawcami przeno-
szenia wirusa sy mezczyi-
ni, Szczepionki maja dobra
skutecznosé i nie nalezy sie
ich baé. Niektére kraje na
Swiecie zalecaja takie szcze-
pienia chlopcow. Poddat
si¢ szczepieniu mogg takze
dziewczynki, ktore mialy juz
inicjacje seksualne. Musza
tylko wezedniej wykonaé ba-
danie cytologiczne. Nie nalezy
podawaé szezepionki w czasie
miesigezki czy wezasie prze-
zigbienia lub gorgezki. Odra-
dzam takze szczepienie dzieci
chorych na cukrzyce, astme
czy choroby psychiczne. Bar-
dzo wazne jest przeprowadze-
nie szczegnlowego wywiadu,
by nie doprowadzié¢ do niepo-
trzebnych powiklan.

Frekwenc_]a byla niska, ale

mamy, ktore uczestmczy]y
w spotkaniu, nie mialy wat-
pliwosci, ze warto zaszczepié
swoje corki.

— Wiele dobrego slysza-
lam o szczepxemach ibylam

— Saczepionki przeuwko HPV maja debraskutmnoft | nie nalezy :r.h sie ba¢ — przekonywata doktor
Barbara Kluz - Kowal z Kliniki Ginekologii i Ginekologii Onkologltzne| Uniwersyteckiego Smtala Kiinicz-
nego w Biatymstoku Fot. Marta Ankianiec

niepocieszona, Ze nie udalo
sig nam to w zeszlym roku
— méwi jedna zmam. — Je-
sli si¢ zalapiemy, bo corka
jest z 2001 roku to oczywi-
Scie, ze to zrobimy. Nie za-
kladam, ze moga by¢ jakies
skutki uboczne. A tak na-
prawde powiklania moga sie

- zdarzy¢ nawet po zastrzyku.

Jesli natomiast szczepienie

moze wjakis syoséb ochro-
nié ezy zapobiec chorobie to
warto.

Dla pelnej ochrony, koniecz-
ne jest podanie trzech dawek
szezepionki, przy czym drugg
nalezy podaé¢ dwa miesiace po
pierwszej, atrzecia po kolej-
nych czterech miesigcach.
Szczepieniem w powiecie
oleckim zostalo objetych 198

dziewcza.t urodzonych wroku
2003 12001, gdy ze szczepie-
nia zrezygnuja chetne uro-
dzone w2003 roku.

Program kosztowaé be-
dzie wtym roku 89 407,40
z. W 2016 r. bezplatnym
szczepieniem objeto prawie
40 proc. dziewczat urodzo-
nych w 2002 r. z powia-
tu oleckiego.
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Dzisiaj (24.03) na nadzwyczajnej sesji
Rada Miejska w Olecku ma podjgé
rezoliucje w sprawie protestu przeciwko
_ budowie chlewni na 24 tys. swin

w Imionkach. Dziatania podejmuje tez
burmistrz Wactaw Olszewski.

Zbigniew Malinowski
z.malinowski@gazetaolsztynska.pl

— Podejmujemy rozmaite
dzialania, aby nie dopus-
ci¢ do budowy fermy trzo-
dy chlewnej w Imionkach
— méwi burmistrz Waclaw
Olszewski. — Po pierwsze zo-
stal juz przygotowany projekt
uchwaly wsprawie opracowa-
nia miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzennego
na terenie Imionek, wktorym
znajda sie zapisy uniemozli-
wiajace realizacje tego typu
inwestycji. Spotkam sie tez
zdyrektor Regionalnej Dyrek-
¢ji Ochrony Srodowiska wOl-
sztynie. Cheemy, aby RDOS
zrobil monitoring przyrodni-
czy tego terenu, m.in. roslin,
ptakéw izwierzat przez okres
wszystkich pér roku, co za-
trzymuje wszystkie procedury
idaje nam niezbedny czas na
przyjecie planu. Przedstawie
réwniez nasze argumenty do-
tyczace przeciwwskazan przy-
rodniczych, bo wystepuja tam
bobry, rzekotki drzewne oraz

brzoza niska, ktére podlega-
Ja ochronie. Jest tez tam las
wodochronny oraz wyzna-
czona §ciezka pieszo-rowe-

rowa zImionek do Lipkowa,

a wiec teren pod turystyke
i rekreacje. Zapewniam, ze
bedziemy robié¢ wszystko,
aby nie dopuécié do budowy
tej fermy, bo byloby to pieklo
dla naszego miasta.

Na nadzwyczajnej sesji,
ktéra odbedzie sie w pia-
tek (24.03), Rada Miejska
w Olecku ma podja¢ rezolu-
cje wsprawie protestu prze-
ciwko budowy chlewni na
24 tys. §win w Imionkach.
W jej uzasadnieniu moze-
my przeczyta¢ m.in., ze:
JSpolecznoéé 17-tysiecznego
miasta z duzym niepokojem
przyjela informacje o tym,
Ze na terenie gminy ma po-
wstat centrum badawczo-
-rozwojowe hodowli trzody
chlewnej, z obsada zwierzat
wynoszaca ok, 24 tys. sztuk
wraz zbiogazownia. Tak duza
obsada zwierzat stanowi za-
grozenie dla srodowiska na-

CHLEWNIA TO BEDZIE
PIEKEO DLA MIASTA

Ao

Kolejne spotkanie przeciwnikdw budowy fermy, tym razem

czatku kwietnia Fot. Zbigniew Malinowski 1

turalnego oraz wiazala sie
bedzie z emisjg nieprzyjem-
nych zapachéw ihatasu. (...)
Co roku wOlecku odbywa sie

szereg imprez sportowych.
Na zgrupowania przyjezdzaja,
zawodnicy zcalego kraju. Od
stycznia wOlecku funkcjonu-

REKLAMA

1z udziatem inwestora, odbedzie sie na po-

je tez ofrodek sanatoryjny.

‘W warunkach nieustajacego

odoru trudno bedzie mowié
o zdrowym i komfortowym

[WRACAMY DO TEMATU]

wypoczynku, rekonwalescen-
i, cZy tez czynnym uprawia-
niu sportu. Tloéé gnojowicy,
szacowana na ponad 4000
m3 miesiecznie (okolo 3 ba-
senéw olimpijskich) nie be-
dzie mogla by¢ wzaden spo-
s6b bezpiecznie i bezwonnie
zagospodarowana. Obecnie
mna terenie calego powiatu
oleckiego hoduje si¢ okolo
42 tys. sztuk trzody chlewnej.
Planowana obsada przekro-
czy wiec ponad 55% calosci
obsady wpowiecie i zostanie
skoncentrowana w jednym
miejscu”. Dodajmy, ze nadal
trwa akcja zbierania podpi-
s6w pod protestem wsprawie .
fermy w Imionkach. Bur- -
mistrz  Olszewski planuje
tez zorganizowaé spotkanie
z przedstawicielami spoltki
‘Wessttron, ktéra chce budo-
wat chlewnie. Wezma wnim
udzial radm 1 mieszkancy
Olecka. Spotkanie odbe-
dzie sie wérode, 5 kwietnia,
ogodz. 16 wratuszu.

Na temat powiatowego programu zdrowotnego , Profilaktyka
raka szyjki macicy na lata 2009-2020", w ramach ktdrego
zostang przeprowadzone szczepienia przeciw wirusowi brodaw-
czaka ludzkiego, rozmawiamy z Marianem Swierszczem, staro-

sta powiatu oleckiego.

Panie starosto, to juz druga akcja szcze-
piefi w naszym powiecie. Ile dziewczat
skorzystalo z tego programu w ubie-
glym roku, a ile moZe zostaé zakwalifi-
kowanych w tym rokm?

W ramach powiatowego programu
zdrowotnego szczepieniem przeciw wi-
rusowi brodawczaka ludzkiego (HPV)
w 2016 1. objelismy prawie 40% dziew-
czgt urodzonych w 2002 roku 1 zamiesz-
kalych na terenie powiatu oleckiego.
‘W 2017 r. zaplanawali§my szczepieniem
tym objaé dziewczgta urodzone w 2003
roku oraz ze wzgledu na liczne prosby
rodzicow rowniez z 2001. BraliSmy pod
uwage fakt, ze w minionym roku nie
wszyscy rodzice skorzystali z bezplatne-
£0 szczepienia swoich corek i pozostaly
niewykorzystane Srodki finansowe na
ten cel. W biezacym roku zaplanowali-
§my objaé szczepieniem 198 dziewczat.

Czy rodzice ponoszq jalkdes koszty zwia-
zane ze szczepieniami?
Koszt realizagji programu w calosci zo-

stanie sfinansowany z budzetu Powiatu
Oleckiego, Gminy Olecko, Gminy Ko-
wale Oleckie, Gminy Wieliczki i Gminy
Swietajno. Rodzice czy tez opiekunowie
prawni nie poniosa Zadnych kosziow
szczepienia.

Czy rodzice/opiekunowie mieli mozli-

wost L na
temat profilakiyki zakazenia wirusem
brodawczaka ludzkiego HPV?

Dnia 12 marca 2017 r. zorganizowaliSmy
spotkanic informacyjno - edukacyjne
dla rodzicow ,Profilaktyka zakazenia
wirusem brodawczaka ludzkiego HPV”,
Stwierdzam, ze ogdlem uczestniczylo
w nim niewielu rodzicow wraz z corka-
mi, tj. ogblem 30 oséb. Biore jednak
pod uwage fakt, ze powiatowy program
zdrowotny ,Profilaktyka raka szyjki
macicy na lata 2009 -2020” realizowany
Jest od 2009 r. i od tego czasu na tere-
nie naszego powiatu prowadzona byla
m.in. edukacja zdrowotna mieszkancow
w tym zakresie, Wielu rodzicow posiada

wiedzg na ten temat i zapewne czg$é
z nich nie uczestniczyla w nim z tego
powodu, G

Ilu rodzicéw zdecydowalo si¢ juz na za-
szczepienie swoich carek?

Na dzien dzisiejszy 130 rodzicow/opie-
kunéw prawnych wyrazilo zgode na
szczepienie  swoich  corek/podopiecz-
nych, stanowi to 65,66% ogélne; liczby
dziewczat zaplanowanej do szczepienia
w roku biezacym. Chcialbym podkre-
§lic jeszeze fakt, iz wszystkie zgloszone
w tym roku do szczepienia dziewczgta
ur. w 2003 i 2001 r. zostaly umieszczone
na listach do szczepienia.

A co z mieszkafcami, ktorzy sie jeszcze
wahajg lub maja jakies pytania?

Rodzice/opickunowie, ktérzy zdecy-
duja sig jeszcze zaszezepic swoje corkif
podopieczne, proszeni sg o uzupeinie-
nie oéwiadczenia o wyrazeniu zgody na
szczepienie i przekazanie go najpézniej
do 28 kwietnia 2017 r. do Urzedu Gmi-
ny, na terenie ktérej zamieszkuja. Do-
datkowo od pon. do pt., w godz. 7.30 —
15.30 uruchomiony zostaf od 2016 r. nr
tel. 721870216, pod ktorym zaintereso-
wani moga uzyskac szczegdlowe infor-
macje dotyczace realizowanego w 2017
I. programu, w tym szczepief.

S
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Program finansowany
ze srodkow badietowych
Powiatu Oleckiego
i Gminy: Olecko, Kowale
Oleckie, Wieliczki, Swigtajno

Zaproszenie na bezpfatne
szczepienia przeciw wirusowi HPV

DOJRZALE § DECYZJE
MOGA UCHRONIC MLODE ZYCIE

PRZED RAKIEM
SZYJKI MACICY

RN

g0 dostgpne na stronie

macje o realizacji

Zar

- programu 2dr
internetowej www,powlat.olecko.pl oraz pod nrtel. 721870216 (pon.- pt., w godz. 7.30 - 15.30).
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