—  Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 25 wrzesnia 2000r., w sprawie szczegdlowych
warunkow przylaczenia podmiotow do sieci elektroenergetycznych, obrotu energia elektryczna,
swiadczenia ushug przesylowych, ruchu sieciowego 1 eksploatacji sieci oraz standardow jakoscio-
wych obstugi odbiorcow (Dz. U. nr 85 z 2000r., poz. 957).

—  Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia 28 kwietnia
2003 r., w sprawie szczegolowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby zajmu-

jace si¢ eksploatacja urzadzen, instalacji i1 sieci (Dz. U. nr 89 z 2003r., poz. 828; Dz. U. nr 129 z
2003r., poz. 1184).

—  Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia 12 marca 2003r., w
sprawie zasadniczych wymagan dla sprzgtu elektrycznego (Dz. U. nr 49 z 2003r., poz. 414).

—  Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 wrze$nia 1999r., w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych (Dz. U. nr 80 z 1999r., poz. 912).
—  Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r., w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. nr 47 z 2003r., poz. 401).

— Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 16 czerwca

2003 r., w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i
terendw (Dz. U. nr 121 22003 r., poz. 1138).
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1 ucigzliwych,
11. zapewni¢ likwidacj¢ zagrozen dla zdrowia 1 Zycia pracownikow gldwnie przez stoso-
wanie technologii, materialdw 1 substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujaca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dzia-
fan w celu usuniecia tego zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej
oraz odziez 1 obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidual-
nej oraz odziezy 1 obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikoéw
tych $rodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochrong przed wystepujacymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu).
Kierownik budowy jest informowac¢ pracownikdw o sposobach postugiwania si¢ tymi srodkami.

6. Podstawy prawne opracowania dokumentacji

—  PN-IEC 60364-1:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

—  PN-IEC 60050-826:2000 Migdzynarodowy stownik terminologiczny elektryki.

—  PN-EN 60529:2003 Stopnie ochrony zapewnianej przez obudowy (Kod IP)

— N SEP-E-004 Norma SEP. Elektroenergetyczne i1 sygnalizacyjne linie ka-
blowe.

Projektowanie 1 budowa.

—  PN-84/E-02033 Oswietlenie wnetrz Swiatlem elektrycznym.

—  PNJ/E-05003 Ochrona odgromowa obiektow budowlanych: Arkusz
01:2003Wymagania og6lne 1986 .

— N SEP-E-002 Norma SEP. Instalacje elektryczne w obiektach budowla-

nych.
Instalacje elektryczne w budynkach mieszkalnych. Podstawy planowania.
—  Ustawa z dnia 12 wrze$nia 2002 r. o normalizacji (Dz. U. nr 169 z 2002r., poz. 1386).

—  Ustawa z dnia 30 sierpnia 2002 r. o systemie oceny zgodnosci (Dz. U. nr 166 z 2002r., poz.
1360; Dz. U. nr 80 z 2003r., poz. 718; Dz. U. nr 130 z 2003r., poz. 1188; Dz. U. nr 170 z 2003r.,
poz. 1652; Dz. U. nr 229 z 2003r., poz. 2275; Dz. U. nr 70 z 2004r., poz. 631; Dz. U. nr 92 z
2004r., poz. 881; Dz. U. nr 93 z 2004r., poz. 896 1 899; Dz. U. nr 96 z 2004r., poz. 959).

—  Ustawa z dnia 11 maja 2001 r. Prawo o miarach (Dz. U. nr 63 z 2001r., poz. 636; Dz. U. nr
154 z 2001r., poz. 1800; Dz. U. nr 155 z 2002r., poz. 1286; Dz. U. nr 166 z 2002r.,
poz. 1360;

Dz. U. nr 170 z 2003r., poz. 1652; Dz. U. nr 49 z 2004r., poz. 465; Dz. U. nr 93 z 2004r., poz.
896).

—  Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity - Dz. U. nr 207 z 2003r.,
poz. 2016; Dz. U. nr 6 z 2004r., poz. 41; Dz. U. nr 92 z 2004r., poz. 881; Dz. U. nr 93 z 2004r.,
poz. 888; Dz. U. nr 96 z 2004r., poz. 959).

—  Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997r. Prawo energetyczne (tekst jednolity - Dz. U. nr 153 z 2003r.,
poz. 1504; Dz. U. nr 203 z 2003r., poz. 1966; Dz. U. nr 29 z 2004r., poz. 257; Dz. U. nr 34 z 2004r.,
p0z.293; Dz. U. nr 91 z 2004r., poz. 875; Dz. U. nr 96 z 2004r., poz. 959).

—  Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r., w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i1 ich usytuowanie (Dz. U. nr 75 z 2002r., poz.
690; Dz. U. nr 33 z 2003r., poz. 270; Dz. U. nr 109 z 2004r., poz. 1156).

—  Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i1 Administracji z dnia 16 sierpnia 1999r., w
sprawie warunkow technicznych uzytkowania budynkéw mieszkalnych (Dz. U. nr 74 z 1999r.,
poz. 836).
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1. Przy wykonywaniu pracy przez jeden zespdt pracownikow kolejno w kilku miejscach pra-
cy dopuszczenie w nowym miejscu pracy moze nastapi¢ po zakonczeniu pracy w poprzednim
miejscu.
2. Samowolna zmiana miejsca pracy jest niedozwolona.
§ 85.
1. Zakonczenie pracy na polecenie nastepuje, jezeli caty zakres prac przewidziany poleceniem
zostat w pelni wykonany.
2. Po zakonczeniu pracy:
1)  kierujacy zespolem pracownikéw lub nadzorujacy jest obowigzany:
a)zapewni¢ usuni¢cie materialow, narzedzi oraz sprzetu,
b) wyprowadzi¢ zesp6t pracownikdw z miejsca pracy,
c)powiadomi¢ dopuszczajacego lub koordynujacego o zakonczeniu pracy,
2) dopuszczajacy do pracy jest obowigzany:
a)sprawdzi¢ 1 potwierdzi¢ zakonczenie pracy,
b) zlikwidowa¢ miejsce pracy przez usuni¢cie technicznych srodkéw zabezpiecza-
jacych uzytych do jego przygotowania,
¢) przygotowac urzadzenia do ruchu i powiadomi¢ o tym koordynujacego.
3. W czynnosciach zwigzanych z likwidacja miejsca pracy moga bra¢ udziat, pod nadzorem
dopuszczajacego, kierujacy zespoltem pracownikow i cztonkowie tego zespotu.
§ 86.
1. Koordynujacy zezwala na uruchomienie urzadzenia lub instalacji energetycznej, przy kto-
rych byla wykonywana praca, po otrzymaniu informacji od dopuszczajacego o gotowosci
urzadzenia do ruchu.
2. Jesli praca byta wykonywana przez kilka zespotéw pracownikow, decyzje o uruchomieniu
urzadzenia lub instalacji energetycznej koordynujacy moze podjaé po otrzymaniu informacji, o
ktorej mowa w ust. 1, od wszystkich dopuszczajacych.

5.5. Nadzor nad bezpieczenstwem pracy
Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem 1 higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz majster budowy, stosownie do zakresu
obowigzkow.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

1. organizowac¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami 1 zasadami bezpieczenstwa 1 hi-
gieny pracy,

2. dba¢ o sprawno$¢ Srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania
zgodnie  zprzeznaczeniem,

3. organizowac, przygotowywac 1 prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pra-
cownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi 1 innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami Srodowiska pracy,

4. dba¢ o bezpieczny 1 higieniczny stan pomieszczen pracy 1 wyposazenia technicz-
nego, a takze o sprawno$¢ srodkoéw ochrony zbiorowej 1 ich stosowania zgodnie

Z przeznaczeniem,
5. Na podstawie:
oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku
pracy

6. wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

7. okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczego6lnie niebez-
piecznych,

8. wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

9. wykazu prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej kierownik budo-
wy powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:

10. zapewni¢ organizacj¢ pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikéw szkodliwych
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3) pouczeniu zespotu pracownikdw o warunkach pracy oraz wskazaniu zagrozen wy-
stepujacych w sasiedztwie miejsca pracy,
4) udowodnieniu, Ze w miejscu pracy zagrozenie nie wystepuje,
5) potwierdzeniu dopuszczenia do pracy podpisami w odpowiednich rubrykach dwoch eg-
zemplarzy polecenia pisemnego lub w przypadku polecenia ustnego - w dzienniku opera-
cyjnym prowadzonym przez dopuszczajacego.
2. Po dopuszczeniu do pracy oryginat polecenia pisemnego powinien by¢ przekazany kierow-
nikowi robot lub kierujgcemu zespotem pracownikow, lub nadzorujgcemu, a kopia polecenia
powinna pozostac¢ u dopuszczajacego.
§ 79.
Prace przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych mogg by¢ wykonywane tylko przy za-
stosowaniu sprawdzonych metod i technologii. Dopuszcza si¢ wykonywanie prac przy zasto-
sowaniu nowych metod 1 technologii, pod warunkiem wykonywania tych prac w oparciu o
opracowane specjalnie dla nich instrukcje.
§ 80.
1. Przy wykonywaniu prac na polecenie jest zabronione:
1) rozszerzanie pracy poza zakres 1 miejsce okreslone w poleceniu,
2) dokonywanie zmian polozenia napgeddéw, aparatury 1 armatury odcinajacej, uzytej do
przygotowania miejsca pracy, usuwanie ogrodzen, oston, barier, zaslepek 1 tablic ostrzegaw-
czych oraz zdejmowanie uziemiaczy, jezeli ich zdjecie nie zostato przewidziane w poleceniu,
2. Jezeli w czasie pracy warunki bezpiecznego jej wykonania nie pozwalajg kierujacemu ze-
spotem pracownikOw na bezposredni udziat w pracy z jednoczesnym petnieniem funkcji nad-
zoru 1 kontroli, nie powinien on bezposrednio wykonywac tej pracy, a wykonywac tylko czyn-
nosci nadzorowania zespotu pracownikow.
§ 81.
W razie konieczno$ci opuszczenia miejsca pracy przez kierujgcego zespotem pracownikow lub
nadzorujacego, dalsze wykonywanie pracy powinno by¢ przerwane, zespot pracownikow wy-
prowadzony z miejsca pracy, a miejsce pracy odpowiednio zabezpieczone przed dostepem
0sOb postronnych.
§ 82.
1. Po przerwaniu pracy wykonywanej na polecenie jej wznowienie moze nastgpi¢ po ponow-
nym dopuszczeniu do pracy. Nie wymaga si¢ ponownego dopuszczenia do pracy po przerwie,
jezeli w czasie trwania przerwy zespol pracownikdéw nie opuscit miejsca pracy lub miejsce
pracy na czas opuszczenia go przez zespot pracownikdéw zostalo zabezpieczone przed doste-
pem o0s6b postronnych,
2. Kierujacy zespotem pracownikow lub nadzorujacy, przed wznowieniem pracy po przerwie
nie wymagajacej ponownego dopuszczenia, jest obowigzany dokona¢ doktadnego sprawdzenia
zabezpieczenia miejsca pracy.
3. Jezeli podczas sprawdzania, o ktérym mowa w ust. 2, zostanie stwierdzona zmiana tego
zabezpieczenia, wznowienie pracy jest niedozwolone.
4. O decyzji wstrzymania pracy kierujacy zespotem pracownikdéw lub nadzorujacy powinien
niezwlocznie powiadomi¢ dopuszczajacego lub koordynujacego oraz odnotowaé przerweg w
poleceniu pisemnym wykonania pracy.
§ 83.
1. O przerwie w pracy wymagajacej ponownego dopuszczenia do pracy przed jej wznowie-
niem kierujacy zespolem pracownikoéw lub nadzorujagcy obowigzany jest powiadomi¢ dopusz-
czajacego lub koordynujacego, a w razie wykonywania pracy na polecenie pisemne przekazaé
to polecenie dopuszczajacemu lub koordynujacemu po uprzednim podpisaniu.
2. Jezeli w czasie trwania przerwy w pracy przewidywana jest likwidacja miejsca pracy, kie-
rujacy zespotem pracownikow obowigzany jest przed jego opuszczeniem przez zespot pracow-
nikéw usungé z niego materiaty, narzedzia 1 sprzet oraz powiadomi¢ o tym dopuszczajacego
lub koordynujacego.
§ 84.
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1) kierujgcemu zespotem lub nadzorujacemu i przekazane dopuszczajacemu,
2) na prace wykonywane przez jeden zespol pracownikéw w jednym miejscu pracy.
2. Dozwolone jest przekazywanie polecenia pisemnego srodkami tagcznosci.
3. Dozwolone jest wystawienie jednego polecenia pisemnego na takie same prace wykonywa-
ne przez jeden zespdt pracownikow kolejno w innych miejscach pracy, gdy zespot pracuje w
tym samym czasie tylko w jednym miejscu, a warunki bezpiecznego wykonania pracy sg takie
same we wszystkich miejscach.
4. Miejsce pracy dla prac wykonywanych w budynkach powinno by¢ ograniczone do jednego
pomieszczenia lub strefy wyznaczonej w poleceniu. Poleceniodawca moze dopusci¢ wykony-
wanie prac przez jednego lub kilku pracownikéw zespotu w réznych pomieszczeniach, doko-
nujac odpowiedniego zapisu w poleceniu. Wykonujacy prace w ré6znych pomieszczeniach po-
winni posiada¢ wazne $wiadectwo kwalifikacyjne.
§ 74.
1. Polecenie wykonania pracy jest wazne na czas okreslony przez poleceniodawce.
2. W razie potrzeby poleceniodawca moze w poleceniu dokona¢ zmiany uprzednio podanych
termindw wykonania pracy oraz zmiany liczby pracownikow w sktadzie zespotu.
3. W poleceniu pisemnym wykonania pracy zmiany terminéw 1 liczby pracownikow, o kto-
rych mowa w ust. 2, powinny by¢ odnotowane w odpowiedniej rubryce.
§75.
1. Polecenia wykonania pracy powinny by¢ rejestrowane przez poleceniodawce w rejestrze
polecen, przy czym w przypadku polecenia ustnego powinna by¢ odnotowana jego tres¢. For-
me¢ ewidencji polecen ustala pracodawca.
2. Polecenia pisemne wykonania prac nalezy przechowywac przez okres 30 dni od daty za-
koniczenia pracy.
§ 76.
Przygotowania miejsca pracy i dopuszczenia do pracy dokonuje osoba petnigca funkcje do-
puszczajacego. Przygotowanie miejsca pracy, o ktorym mowa w § 69 ust. 2 pkt 1, polega na:
1) uzyskaniu zezwolenia na rozpoczgcie przygotowania miejsca pracy od koordynujacego,
jezeli zostat on wyznaczony,
2) uzyskaniu od koordynujacego potwierdzenia o wykonaniu niezbednych przetaczen oraz
zezwolenia na dokonanie przefaczen 1 zatozenia odpowiednich urzadzen zabezpieczajacych,
przewidzianych do wykonania przez dopuszczajacego,
3) wylaczeniu urzadzen z ruchu w zakresie okreslonym w poleceniu 1 uzgodnionym zkoor-
dynujacym,
4) zablokowaniu napgeddéw lacznikow, zawordow, zasuw w sposob uniemozliwiajacy przy-
padkowe uruchomienie wytaczonych urzadzen lub doprowadzenie czynnika,
5) sprawdzeniu, czy w miejscu pracy w wytaczonych urzadzeniach zostalo usunigte za-
grozenie - napigcie, cisnienie, temperatura, woda, gaz,
6) zastosowaniu wymaganych zabezpieczen na wylaczonych urzadzeniach - zaslepki, uzie-
mienia,
7) zalozeniu ogrodzen i oston w miejscu pracy stosownie do wystepujacych potrzeb,
8) oznaczeniu miejsca pracy i wywieszeniu tablic ostrzegawczych - w tym réwniez w
miejscach zdalnego sterowania napedami wylaczonych urzadzen.
§ 77.
Przy wykonywaniu czynno$ci zwigzanych z przygotowaniem miejsca pracy moze bra¢ udziat,
pod nadzorem dopuszczajacego, czlonek zespohu, ktory bedzie wykonywat prace, jezeli jest
pracownikiem uprawnionym.
§ 78.
1. Rozpoczgcie pracy jest dozwolone po uprzednim przygotowaniu miejsca pracy oraz do-
puszczeniu do pracy, polegajacym na:
1) sprawdzeniu przygotowania miejsca pracy przez dopuszczajacego i kierujacego zespo-
tem pracownikow lub nadzorujacego,
2) wskazaniu zespotowi pracownikdw miejsca pracy,
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2) dopuszczenie do wykonania pracy,
3) sprawdzenie wykonania pracy,
4) zlikwidowanie miejsca pracy po jej zakonczeniu.

§ 70.

1. Nadzorujacy powinien by¢ wyznaczony przez poleceniodawce, jezeli:
1) prace wykonywac bedzie zespot pracownikow nie bedacy zespotem pracownikow kwa-
lifikowanych lub kierujacy zespotem nie posiada §wiadectwa kwalifikacyjnego,
2) poleceniodawca uzna to za konieczne ze wzgledu na szczegdlny charakter 1 warunki
wykonywania pracy,

2. Nadzorujacy nie powinien wykonywac¢ innych prac poza czynnosciami nadzoru.

3. Do obowigzkéw nadzorujacego nalezy:
1) sprawdzenie przygotowania miejsca pracy i jego przejecie od dopuszczajacego, jezeli
zostato przygotowane wiasciwie,
2) zaznajomienie nadzorowanych pracownikdw z warunkami bezpiecznego wykonywania
pracy,
3) sprawowanie ciggltego nadzoru nad pracownikami, aby nie przekraczali granicy wyzna-
czonego miejsca pracy,
4) powiadomienie dopuszczajacego lub koordynujacego o zakonczeniu pracy.

71.

%. Funkcje kierujacego zespotem:
1) pracownikow kwalifikowanych powinien pelni¢ pracownik posiadajagcy wazne $wia-
dectwo kwalifikacyjne, wlasciwe dla okreslonego w poleceniu zakresu pracy i rodzaju
urzadzen 1 instalacji energetycznych, przy ktorych bedzie wykonywana praca,
2) w przypadku zespotu, nie bedacego zespotem pracownikow kwalifikowanych - moze
pehi¢ osoba nie posiadajaca swiadectwa kwalifikacyjnego, a posiadajaca umiejetnosci za-
wodowe w zakresie wykonywanej pracy, przeszkolona w zakresie bezpieczenstwa 1 higieny

pracy.
2. Do obowigzkéw kierujgcego zespotem pracownikéw kwalifikowanych w szczegdlnosci na-
lezy:
1) dobodr pracownikOw o umiejetnosciach zawodowych odpowiednich do wykonania pole-
conej pracy,

2) sprawdzenie przygotowania miejsca pracy i przejecie go od dopuszczajacego, jezeli zo-
stato przygotowane wlasciwie,
3) zaznajomienie podlegtych pracownikow ze sposobem przygotowania miejsca pracy,
wystepujacymi zagrozeniami w miejscu pracy 1 w bezposrednim sgsiedztwie oraz warun-
kami i metodami bezpiecznego wykonywania pracy,
4) zapewnienie wykonania pracy w sposob bezpieczny,
5) egzekwowanie od cztonkdéw zespotu stosowania wlasciwych srodkow ochrony indywi-
dualnej, odziezy i obuwia roboczego oraz wtasciwych narzedzi i sprzetu,
6) nadzorowanie przestrzegania przez podleglych pracownikow przepisow bezpieczen-
stwa 1 higieny pracy w czasie wykonywania pracy,
7) powiadomienie dopuszczajgcego lub koordynujacego o zakonczeniu pracy.
3. Do obowigzkow kierujacego zespotem pracownikow nie posiadajacych kwalifikacji nalezg
czynnosci 1 zadania okreslone w ust. 2 pkt 11 pkt 416.
§ 72.
1. W przypadku gdy na jednym obiekcie energetycznym wykonuje prace jednocze$nie wigcej
niz jeden zespdt pracownikow, nalezy wyznaczy¢ kierownika robodt, jezeli poleceniodawca
uzna to za konieczne.
2. Do obowiagzkow kierownika robdt nalezy koordynowanie pracy réznych zespotéw pracow-
nikéw, w celu wyeliminowania zagrozen wynikajacych z ich jednoczesnej pracy na jednym
obiekcie.

§ 73.
1. Polecenie pisemne wykonania pracy powinno by¢ wystawione:
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semnego, z wyjatkiem prac, dla ktorych czynno$ci zwigzane z dopuszczeniem do pracy
ustalono odrgbnie na pisSmie.

5. Bez polecen, o ktérych mowa w ust. 3, dozwolone jest wykonywanie:

1) czynnosci zwigzanych z ratowaniem zdrowia 1 zycia ludzkiego,

2) zabezpieczenia urzadzen i1 instalacji przed zniszczeniem,

3) przez uprawnione 1 upowaznione osoby prac eksploatacyjnych okreslonych w instruk-
cjach.

§ 65.

1. Wydawanie polecen i dopuszczenie pracownikow do wykonywania pracy nalezy do obo-
wiagzkow prowadzacego eksploatacje urzadzen i instalacji energetycznych.

2. W okresie wykonywania prac rozruchowych obowiazki okre§lone w ust. 1 spoczywaja na
wykonawcy rozruchu lub przyszlym uzytkowniku, jezeli zostala zawarta miedzy nimi
umowa na pismie.

3. Na czas wykonywania prac remontowych lub modernizacyjnych przy nieczynnych urza-
dzeniach 1 instalacjach energetycznych obowigzki okreslone w ust. 1 moga by¢ przeka-
zane wykonawcy tych prac, o ile obowigzki te okreslono w zawartej z nim umowie na pi-
$mie.

§ 66.

Prowadzacy eksploatacje urzadzen i instalacji energetycznych jest obowigzany prowadzi¢ wy-

kazy poleceniodawcow, okreslajace zakres udzielonego im upowaznienia.

§ 67.

Polecenie wykonania pracy powinno w szczegolnosci okreslac:

1) zakres, rodzaj, miejsce 1termin,

2) $rodki 1 warunki do bezpiecznego wykonania pracy,

3) liczbe pracownikow skierowanych do pracy,

4) pracownikoéw odpowiedzialnych za organizacj¢ 1 wykonanie pracy, pelnigcych funkcje:

a) koordynujacego lub dopuszczajacego, przez podanie stanowiska stuzbowego lub imien-
nie,
b) kierownika robdt, nadzorujacego lub kierujacego zespotem pracownikow - imiennie,

5) planowane przerwy w czasie pracy.

§ 68.

1. Koordynujacym powinien by¢ pracownik komorki organizacyjnej sprawujacej dozoér nad

ruchem urzadzen 1 instalacji energetycznych, przy ktorych bedzie wykonywana praca.

2. W przypadku gdy dozor nad ruchem urzadzen lub instalacji energetycznych, przy ktorych

bedzie wykonywana praca, jest prowadzony przez r6zne komodrki organizacyjne zaktadu, koor-

dynujacym powinna by¢ osoba z kierownictwa jednej z tych komorek.

3. Jezeli dozdr nad ruchem urzadzen lub instalacji energetycznych, przy ktérych bedzie wy-

konywana praca, jest sprawowany przez poleceniodawce, koordynujacym powinien by¢ sam

poleceniodawca.

4. Do obowigzkéw koordynujacego w szczegdlnosci nalezy:

1) koordynowanie wykonania prac, okreslonych w poleceniu, z ruchem urzadzen i instala-
cji energetycznych,

2) okreslenie czynnosci taczeniowych zwigzanych z przygotowaniem miejsca pracy,

3) wydanie zezwolenia na przygotowanie miejsca pracy, dopuszczenie do pracy 1 likwida-
CJ¢ miejsca pracy,

4) podjecie decyzji o uruchomieniu urzadzen 1 instalacji energetycznych, przy ktorych by-
fa wykonywana praca,

5) zapisanie w dokumentacji eksploatacji ustalen wynikajacych z pkt 1-4.

§ 69.

1. Dopuszczajacy powinien by¢ wyznaczony przez poleceniodawce do kazdej pracy wyko-

nywanej na polecenie.

2. Do obowigzkéw dopuszczajacego nalezy:

1) przygotowanie miejsca pracy,
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1) drabiny, klamry, rusztowania, pomosty 1 inne urzadzenia byty stabilne i1 zabezpieczone
przed nie przewidywang zmiang potozenia oraz posiadaty odpowiednig wytrzymato$¢ na prze-
widywane obcigzenie,

2) pomost roboczy speinial nastepujace wymagania:

a) powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajaca dla pracownikéw, narzedzi 1
niezbednych materiatow,

b) podioga powinna by¢ pozioma i rOwna, trwale umocowana do elementéw konstrukcyjnych
pomostu,

¢) w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje o
wielkosci dopuszczalnego obcigzenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od otaczajacego
poziomu podtogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych wiszacych nalezy w
szczegolnosci:

1) zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojécia do stanowiska pracy,

2) zapewni¢ stabilno$¢ rusztowan i1 odpowiednig ich wytrzymato$¢ na przewidywane obcigze-
nia,

3) przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru technicznego w try-
bie okreslonym w odrebnych przepisach.

Rusztowania 1 podesty ruchome wiszace powinny spetnia¢ wymagania okreslone odpo-
wiednio w odrgbnych przepisach oraz w Polskich Normach.

Przy pracach na: shupach, masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach, konstrukcjach bu-
dowlanych bez stropow, a takze przy ustawianiu lub rozbidrce rusztowan oraz przy pracach na
drabinach i klamrach na wysokosci powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub pod-
fogi nalezy w szczegolnosci:

1) przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na ktorych
maja by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilno$¢, wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenie
oraz zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang polozenia, a takze stan techniczny statych
elementéw konstrukcji  lub  urzadzen  majacych  stuzy¢ do  mocowania k-
nek bezpieczenstwa,

2) zapewni¢ stosowanie przez pracownikow, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac,
sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg bezpie-
czenstwa przymocowang do statych elementéw konstrukcji, szelki bezpieczenstwa z pasem
biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.),

zapewni¢ stosowanie przez pracownikow hetmow ochronnych przeznaczonych do prac na wy-
sokosci.

Wymagania okreslone powyzej dotycza rOwniez prac wykonywanych na galeriach, pomostach,
podestach 1 innych podwyzszeniach, jezeli rodzaj pracy wymaga od pracownika wychylenia si¢
poza balustrade lub obrys urzadzenia, na ktorym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej
pozycji ciata grozacej upadkiem z wysokosci.

5.4. Organizacja pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych

Na podstawie:

ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI z dnia 17 wrze$nia 1999 r. w sprawie bez-

pieczenstwa 1 higieny pracy przy urzadzeniach 1 instalacjach energetycznych.

§ 64.

1. Prace na czynnych urzadzeniach i instalacjach energetycznych moga by¢ wykonywane na
polecenie pisemne, ustne lub bez polecenia.

2. Polecenia, o ktorych mowa w ust. 1, wydaje poleceniodawca.

3. Prace w warunkach szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia 1 zycia ludzkiego nalezy wyko-
nywa¢ na podstawie polecenia pisemnego, przy zastosowaniu odpowiednich §rodkéw za-
bezpieczajacych zdrowie i zycie ludzkie.

4. Pracownicy nie bedacy pracownikami zakladu prowadzacego eksploatacje danego
urzadzenia 1 instalacji powinni wykonywa¢ prace wylacznie na podstawie polecenia pi-
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5. Informacja o bezpieczenstwie i ochronie zdrowia przy pracach budow-
lano-montazowych.
5.1. Zakres robot
Zakres robot obejmuje wykonanie przebudowy wewnetrznych instalacji elektrycznych niskie-
go napigcia 1 instalacji odgromowe;.

5.2. Instruktarz pracownikom przed przystapieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych

— szkolenie pracownikoéw w zakresie bhp,

— zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

— zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi przez wy-
znaczone w tym celu osoby

— zasady stosowania przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej oraz
odziezy obuwia roboczego

5.3. Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie placu budowy wykonuje si¢ przed rozpoczeciem robdt budowlanych, co
najmniej w zakresie:

a) zapewnienia tgcznosci telefonicznej,

b) urzadzenia sktadowisk materiatow 1 wyrobow
Prace na wysokosci
Prace na wysokosci nalezg do prac szczegdlnie niebezpiecznych, upadek z wysokosci jest bar-
dzo czesta przyczyng wypadkow, na ogoét cigzkich lub $miertelnych. Dlatego podczas réznego
rodzaju robot budowlanych, bardzo czesto wykonywanych na wysokosci, musza by¢ zachowa-
ne wyjatkowe $rodki ostroznosci z uwagi na duzy stopien zagrozenia zdrowia i zZycia pracow-
nikow.
Pracg na wysokosci w rozumieniu Rozporzadzenia Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia
26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa 1 higieny pracy z pozn. zm.
(tekst jedn.: Dz. U. z 2003 r., nr 169, poz. 1650) jest praca wykonywana na powierzchni znaj-
dujacej si¢ na wysokosci co najmniej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi.
Do pracy na wysokosci nie zalicza si¢ pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokosci, na ja-
kiej si¢ znajduje, jezeli powierzchnia ta:
1) ostonigta jest ze wszystkich stron do wysokosci co najmniej 1,5 m petnymi $cianami lub
scianami z oknami oszklonymi,
2) wyposazona jest w inne stale konstrukcje lub urzadzenia chronigce pracownika przed
upadkiem  z wysokosci.
Na powierzchniach wzniesionych na wysoko$¢ powyzej 1,0 m nad poziomem podtogi lub zie-
mi, na ktérych w zwigzku z wykonywang pracg moga przebywac pracownicy, lub stuzacych
jako przej$cia, powinny by¢ zainstalowane balustrady sktadajace si¢ z porgczy ochronnych
umieszczonych na wysokosci co najmniej 1,1 m i1 kraweznikow o wysokosci co najmniej 0,15
m. Pomiedzy porecza 1 kraweznikiem powinna by¢ umieszczona w polowie wysokosci
poprzeczka lub przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w sposdb uniemozliwiajacy wypadnig-
cie osob. Jezeli ze wzgledu na rodzaj 1 warunki wykonywania prac na wysokosci zastosowa-
nie tego typu balustrad jest niemozliwe, nalezy stosowac inne skuteczne $rodki ochrony pra-
cownikow przed upadkiem z wysokosci, odpowiednie do rodzaju i warunkéw wykonywania
pracy.
Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane 1 wykonywane w sposOb nie zmuszajacy pra-
cownika do wychylania si¢ poza porecz balustrady lub obrys urzadzenia, na ktorym stoi.
Przy pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nie przezna-
czonych na pobyt ludzi, na wysokosci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi nie wymagaja-
cych od pracownika wychylania si¢ poza obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania
innej wymuszonej pozycji ciala grozacej upadkiem z wysokosci, nalezy zapewnic, aby:
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gdzie:
S - powierzchnia zajmowania przez obiekt [m2],
1 - dlugo$¢ poziomego obrysu obiektu [m],
h - wysoko$¢ obiektu [m].
A=783,44+(4x111,96x15+(50x15"2)=18751,04
Prawdopodobienstwo wywotania szkody p okreslono wedtug wzoru:
p=R(Z+K)
p=0,1x(0,01+0,005)=0,0015
Wskaznik zagrozenia piorunowego:
W=2x1x1,8x18751,04x0,0015=0,000101255616
IV. Wnioski
Wg PN-86/E-05003/01 - w zaleznoS$ci od wartosci wskaznika W ustala si¢ trzy stopnie zagro-
Zenia piorunowego:
I. W <5*10-5 - zagrozenie male, ochrona zbedna,
II. 5*10-5<W<10-4 - zagrozenie srednie, ochrona zalecana,
III. W>10-4 - zagrozenie duze, ochrona wymagana.
W rozpatrywanym obiekcie zachodzi zaleznos¢ 111.
Zagrozenie piorunowe jest duze.
Ochrona odgromowa jest obowigzkowa.

4.3. Ochrona od porazen i zagadnienia BHP

Instalacja elektryczna wewnetrzna pracuje w uktadzie sieciowym TN-S.

Jako podstawowg ochrong od porazen pradem elektrycznym stosuje si¢ izolacj¢ roboczg 1
ochronng kabli, przewodow 1 urzadzen.

Jako system dodatkowej ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym, zastosowane
zostanie samoczynne szybkie wylaczenie zasilania za pomoca wylacznikow nadmia-
rowo pradowych irdéznicowo pradowych, zabudowanych w poszczegdInych rozdzielnicach.

Nalezy wykona¢ wilasciwe badania 1 pomiary skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej
dla wszystkich urzadzen elektrycznych.

Rozdzielnice 1 pomieszczenia wyposazy¢ w tabliczki ostrzegawcze 1 opisowe.

Nalezy powierzy¢ eksploatacj¢ urzadzen elektroenergetycznych osobom przeszkolonym,
posiadajagcym wiasciwe kwalifikacje uprawniajace do obshugi tych urzadzen. Catos¢ robot musi
by¢ wykonana zgodnie z Polskimi Normami, polskimi przepisami i wytycznymi Inwestora.

UWAGA!
Wszelkie ogledziny, prace konserwacyjne 1 naprawy aparatury mogg by¢ wykonane do-
piero po wylaczeniu napigcia zasilajacego (wg przepisow PBUE).

5. Uwagi koncowe

Calos¢ prac wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi normami, przepisami.

Po wykonaniu instalacji nalezy dokona¢ sprawdzajacych pomiardéw instalacji elektrycz-
nej, wyniki nalezy zestawi¢ w protokotach pomiarowych.

Uzyte do budowy materiaty 1 urzadzenia powinny posiada¢ certyfikat dopuszczenia do
obrotu 1 stosowania w budownictwie zgodnie z Zarzadzeniem Dyrektora Polskiego Centrum
Badan 1 Certyfikacji z dnia 20.05.1994 r w sprawie wykazu wyrobow podlegajacych obo-
wigzkowemu zgloszeniu do certyfikacji na znak bezpieczenstwa i oznaczenia tym znakiem

/ ML.P. Nr 39/94 poz. 335 / oraz zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki Przestrzennej i
Budownictwa z dn. 19.12.1994 r w sprawie aprobat i kryteriow technicznych dotyczacych wyrobow
budowlanych / Dz. U. Nr 10 poz. 48 z dnia 08.02.1995 r / i Normami Polskimi lub w przypadku braku
takich norm z aprobatami technicznymi stosownie do ustalen Ustawy z dnia 03.04.1993 r. o badaniach
i certyfikacji (Dz. U. Nr 55 poz. 250).

Strona 14



II. Zestawienie danych obliczeniowych
S — powierzchnia ogdlna obiektu — 783,44 m2

. 1 — dlugo$¢ poziomego obrysu obiektu — 111,96 m

. n — wspdlczynnik uwzgledniajacy liczbe ludzi w obiekcie wg PN-86/E-05003/01

. n=1 - dla obiektéw, w ktorych przewiduje si¢ przebywanie nie wigcej niz 1 cztowieka
na 10 m2 powierzchni,

. n =2 - przy wigkszej liczbie ludzi w obiekcie,

Przyjeton=2

. m - wspotczynnik uwzgledniajacy polozenie obiektu

wg PN-86/E-05003/01
m = 0,5 - dla budynkoéw w zwartej zabudowie,
m = 1 - dla pozostatych obiektow
Przyjetom =1
. N — roczna gesto$¢ powierzchniowa wyltadowan piorunowych [m-2] wg PN-86/E-
05003/01
N =1,8 * 10-6 m-2 - dla terenéw o szerokosci geograficznej powyzej 51°30",
N =2,5*10-6 m-2 - dla pozostatych terenéw kraju.
Polozenie obiektu — miejscowos¢ .Olecko., ul. .Zielona 1..
Potozenie: N ..°.." E ..°.
Przyjeto N =2 x 10-6 m-2
. A - powierzchnia rownowazna zbierania wyladowan przez obiekt [m2] — do obliczenia
. p - prawdopodobienstwo wywotania szkody przez wyladowanie pio-runowe p=R(Z+K)
— do obliczenia
R — wspofczynnik uwzgledniajacy rodzaj obiektu,
Z — wspofczynnik uwzgledniajacy zawartos¢ obiektu,
K — wspdtczynnik uwzgledniajacy konstrukcje obiektu,
Wspolczynniki R, Z 1 K wg ponizszej tabeli
Wspolczynnik Okreslenie  Warto$¢
R Budynki mieszkalne, administracyjne itp. 0,10
Budynki gospodarstw wiejskich i obiektéw przemystowych0,13
Kotlownie, stacje pomp itp. 0,14
Z Wyposazenie typowe dla budynkdéw mieszkalnych, biurowych, ustugowych itp. 0,010
Wyposazenie obiektow przemystowych do produkcji 1 sklado-wania materialow nie-
palnych lub trudno zapalnych 0,015
Zwierzeta hodowlane w gospodarstwach rolnych 0,020

K Konstrukcja obiektu oraz pokrycie dachu wykonane z materia-tow niepalnych 0,005
Konstrukcja obiektu oraz pokrycie dachu wykonane z materia-t6w trudno zapalnych
0,010

Przyjeto: R=0,1; Z=0,01; K= 0,005

. h - wysoko$¢ obiektu [m].

wg PN-86/E-05003/01

Dla obiektoéw o wysokos$ci h mniejszej niz 10 m nalezy przyjmowaé h =10 m.
Przyjetoh =15m

III. Obliczenie wskaznika zagrozenia piorunowego

W=nxmxNxAxp

gdzie:

n - wspotezynnik uwzgledniajacy liczbe ludzi w obiekcie,

m - wspolczynnik uwzgledniajacy potozenie obiektu,

N - roczna gesto$¢ powierzchniowa wytadowan piorunowych [m-2],

A - powierzchnia rOwnowazna zbierania wyladowan przez obiekt [m2],

p - prawdopodobienstwo wywotania szkody przez wyladowanie pioruno-we.
Powierzchni¢ rownowazng A okreslono wedtug wzoru:
A=S+4x1xhx50xh2
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wspotczynnik jednoczesnosci dla wlz czgé¢ niska - 0,7 (SEP-E-00)
wspotczynnik jednoczesnosci dla wlz czesci wysokiej — 0,7 (SEP-E-00)
wspotczynnik jednoczesnosci dla wlz kuchnia — 0,7 (SEP-E-00)
6. wspodtczynnik jednoczesnosci dla wlz wentylatorowni — 0,7 (SEP-E-00)

Zestawienie mocy zainstalowanej na wlz-tach:

W1z czgéci niskiej — 1,8 x 0,7 = 1,26kW

Wiz czgéci wysoka 24,33 x 0,7 = 17,03kW

Wiz kuchni 26,94 x 0,7 = 18,85kW

Wiz wentylatorowni 5,92 x 0,7 = 4,14kW

Calego budynku 41,28kW
Obliczenie pradu szczytowego:

Dla wiz czesci niskiej

I,.=1260/657,4=1,92A

Dla wiz czesci wysokiej

Is,.,~17030/657,4=26,01 A

Dla wiz kuchni

I5,..~18850/657,4=28,67A

Dla wiz wentylatorowni

Is,.7=4,14/657,4=6,30A
Dobér przewodéw i zabezpieczen:
Dla zasilenia wlz-tu czesci niskiej z RG dobieram przewdd 5 x LgY10mm?® o obcigzalnosci dlugotrwatej
Liarey10=53A. Jako zabezpieczenie obwodu wlz-tu dobieram wkiad BM WT-00C gG 20A.
Dla zasilenia wlz-tu czesci wysokiej z RG dobieram przewdd 5 x LgY 16mm” o obciazalnoéci dlugotrwa-
tej Luargy16=72A. Jako zabezpieczenie obwodu wlz-tu dobieram wktad BM WT-00C gG 25A.
Dla zasilenia wlz-tu kuchnia z RG dobieram przewéd 5 x LgY 16mm” o obciazalno$ci dlugotrwatej Iyqr-
evi6=712A. Jako zabezpieczenie obwodu wlz-tu dobieram wkiad BM WT-00C gG 40A.
Dla zasilenia wlz-tu wentylatoriwnia z RG dobieram przewdd YDY 5x4mm’ o obcigzalnosci dlugotrwa-
tej Liaypysxa=25A. Jako zabezpieczenie obwodu wlz-tu dobieram wktad BM WT-00C gG 20A.

whkw

Obliczenia spadku napieé:
Sprawdzenie spadku napigcia projektowanego wlz-tu czgsci niskiej

w10 P WS 07 g
56W-10mm -400V
Sprawdzenie spadku napigcia projektowanego wlz-tu czg§ci wysokiej
56W-16mm -400V
Sprawdzenie spadku napigcia projektowanego wlz-tu kuchni
AU, = ;0(;1;2[ - 10}2'18850W'38m ~= 134339336%:0,24%<5%
56W-16mm -400V
Sprawdzenie spadku napigcia projektowanego wlz-tu wentylatorowni
AU, = ;0(;1;21 _ 1(;?-4140W -29m : _ 335782460 % = 0.1% < 5%
56— -4mm”-400V

Q-mm

4.2. Obliczenia odgromowe
Podstawa opracowania
1 Zlecenie inwestora
2. Obowiazujace przepisy 1 normy okreslajace podstawowe zasady ochrony odgromowe;j:
a PN-86/E-05003/01 ,,Ochrona odgromowa obiektow budowlanych. Wymagania ogol-

b. PN-IEC 61024-1 ,,Ochrona odgromowa obiektow budowlanych. Zasady ogdlne. 2001.”
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centa.

3.9. Ochrona odgromowa i przepieciowa

Zgodnie z normg PN-86/E-05003/01 oraz PN-IEC 61024-1 budynek wymaga instalacji
odgromowej. Jako zwody poziome nalezy wykorzysta¢ zewngtrzne warstwy metalowe po-
krycia dachowego blachodachowke pod warunkiem, ze grubos$¢ jej przekracza 0,5mm.

Przewody odprowadzajace prowadzi¢ na $Scianie (w ociepleniu styropianowym) w rurach
ochronnych grubosciennych.

Uziom otokowy wykona¢ bednarkg FeZn 25/4. Nalezy odkopa¢ 10% dlugosci otoku 1
sprawdzi¢ stan techniczny. Jezeli ich stan jest zty nalezy wykona¢ nowy otok.

Nalezy wykona¢ dodatkowe przewody odprowadzajace, opisane w schemacie jako ZK-7,
ZK-11, ZK-12 1 polaczyc¢ je z istniejacym otokiem bednarkg FeZn 25/4 w wykopie 1m od bu-
dynku glebokosci 70cm.

W miejscach wskazanych na rysunku zlgcza kontrolne PZO montowa¢ na wysokosci
1,4m.

Polaczenia spawane nalezy zabezpieczy¢ przed korozja poprzez malowanie farbg antyko-
rozyjng.

Po wykonaniu instalacji przeprowadzi¢ nalezy badania odbiorcze i1 sporzadzi¢ metryke
oraz protokoty badania urzadzenia piorun ochronnego zgodnie z PN.

Podstawowy system ochrony przed przepigciami tgczeniowymi i1 atmosferycznymi sta-
nowig ograniczniki przepi¢¢ zainstalowane w rozdzielnicy gtéwnej RG 1 pozostaltych wedtug
schematow oraz zastosowana w obiekcie ekwipotencjalizacja. Odgromniki, ktére zamontowa-
ne bedg w obiekcie stanowig II 1 III stopien ochrony, ogranicza przepigecia do wartosci mniej-
szejod 1,5 kV.

4. Obliczenia
4.1. Obliczenia i dobor przewodow
L.p. | Rodzaj odbiornikow | Pi(kW)
Rozdzielnica R-P1CN
Oswietlenie 0,95
Gniazda 230V 2,00
Rozdzielnica R-PCN+R-PWCN
Os$wietlenie 2,24
Gniazda 230V 2,00
Rozdzielnica R-KUCH
Oswietlenie 2,94
Gniazda 400V 24,00
Rozdzielnica R-PWCW
Os$wietlenie 1,23
Gniazda 230V 2,00
Rozdzielnica R-PCW
Oswietlenie 0,90
Gniazda 230V 2,00
Gniazda 400V 12,00
Rozdzielnica R-P1CW
Os$wietlenie 1,10
Gniazda 230V 2,00
Rozdzielnica R-P2CW
Os$wietlenie 1,10
Gniazda 230V 2,00
Rozdzielnica R-WENT
Sterownik (230V) | 592
by

Zalozenia podstawowe:
1. Napigcie U=400V
2. cose=0,93
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3.6. Instalacja oSwietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego

Oswietlenie ewakuacyjne ma za zadanie o$wietli¢ wyjScia 1 drogi komunikacyjne w
razie przerwy w dostawie energii. W zwigzku z powyzszym w salach zaje¢, pomieszczeniach
biurowym, korytarzu oraz w toaletach zastosowano oprawy awaryjne wyposazone we wilasne
baterie akumulatorow — tzw. inwertery z czasem dzialania 2 godziny.

Oprawy ewakuacyjne s3 dobrane tak, zeby wskaza¢ droge ewakuacji, oswietli¢ po-
mieszczenia 1 korytarze w wymagang ilo$¢ oswietlenia.

W przypadku zmiany producenta opraw bezwzglednie nalezy dokona¢ ponownych obli-
czen dobierajac ilos¢ 1 rozmieszczenie opraw.

3.7 Zasilenie urzadzen dla osob niepelnosprawnych
Na zewnatrz planowana jest winda osobowa, w tym celu nalezy doprowadzi¢ zasilania
z rozdzielnicy gtownej R-G 1 zakonczy¢ puszka. Przekrdj przewodu zasilajacego wg. sche-
matu.

3.8. Polaczenia wyrownawcze glowne i miejscowe

Dla uziemienia urzadzen 1 przewodow na ktorych nie wystepuje trwale potencjat elek-
tryczny, projektuje si¢ instalacje potagczen wyr6wnawczych gtdéwnych i miejscowych .

Na poziomie piwnicy nalezy wykonac instalacje potaczen wyrownawczych gtéwnych.

Instalacje ta nalezy wykona¢ poprzez wykonanie gldwnej szyny wyrbwnawczej za po-
mocg bednarki Fe/Zn 25%4mm ulozong pod sufitem na uchwytach.

Do tej gtdéwnej szyny nalezy przylaczyc:

- przylacze wody (bocznik licznika),

- instalacja gazowa (za wstawka izolacyjna, od strony odbiorcy)

- przylacze kanalizacji

- instalacje cieptej 1 ziemnej wody

- instalacji c.o.

- konstrukcje stalowe kanalow wentylacyjnych,

- przewdd ochronny PEN w rozdzielnicy gtéwnej R-G budynku,

- ekrany kabli elektroenergetycznych, telefonicznych, telewizyjnych i informatycznych

- miejscowe lokalne szyny wyrownawcze

Polaczenia wyréwnawcze gtowne wykonaé bednarkg Fe/Zn 25x4mm.

W pomieszczeniach technicznych na poziomie piwnic oraz w pomieszczeniach technicz-
nych tj. przytacza wody, kotlownia, itp. nalezy wykona¢ bednarka FeZn 25/4. Do bednarki
nalezy polaczy¢ poprzez obejmy wszystkie metalowe rury instalacyjne, c.o., kanaly wentyla-
cyjne, korpusy metalowe urzadzen technologicznych.

Oprécz polaczen wyrdwnawczych glownych nalezy wykonaé polaczenia miejscowe
w  kazdej fazience, w ktorej wystepuje brodzik.

W tym celu nalezy polaczy¢ ze sobg przewodem DY (LgY) 2,5 mm? wszystkie czesci
metalowe przewodzace obce tj. brodzik, metalowg umywalke, metalowy zlewozmywak,
sprowadzajac je do wspdlnego punktu tzn. do lokalnej szyny polaczen wyro6wnawczych LSW.

Szyne ekwipotencjalng nalezy przylaczy¢ do szyny PE w tablicy elektrycznej przewodem
DY (LgY) 4 mm?

Instalacja elektryczna w budynku wyposazona jest w przeciwpozarowy gltowny wytacznik
pradu na zewnatrz budynku przy wejsciu gtdwnym wylaczajacy dostawe energii elektrycznej w
catym budynku.

Lokalizacj¢ glownego wytacznika nalezy oznakowaé wg. przepisow.

Wszystkie przej$cia przewoddéw instalacji elektrycznej przez stropy wszystkich kondy-
gnacji 1 przez sciany klatek schodowych nalezy zabezpieczy¢ masami uszczelniajagcymi klasie
odpornosci ogniowej EI 60.

Rowniez wszystkie przejscia przez Sciany do pomieszczen technicznych (tj. magazyny,
kottownia) nalezy zabezpieczy¢ masami uszczelniajgcymi klasie odpornosci ogniowej EI 60.

Srodki zapewniajace odporno$é ogniowa nalezy stosowaé zgodnie z instrukcjami produ-
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3.4. Rozdzielnie elektryczne

Zaprojektowano rozdzielnice wnekowe z drzwiczkami metalowymi:
a) R-G —rozdzielnica glowna
b) R-PCN — rozdzielnica parter cze$¢ niska KLV-U-4/56-F
¢) R-PWCW - rozdzielnica piwnica cze$¢ wysoka KLV-U-4/56-F
d) R-P1CN — rozdzielnica pigtro 1 cze$¢ niska KLV-U-4/56-F
¢) R-PCW —rozdzielnica parter cze$¢ wysoka KLV-U-4/56-F
f) R-P1CW — rozdzielnica pigtro 1 czes¢ wysoka KLV-U-4/56-F
g) R-P2CW —rozdzielnica pigtro 2 czgs¢ wysoka KLV-U-4/56-F
h) R-WENT - rozdzielnica w pomieszczeniu wentylatorowi IKA-1/18-ST-UV
i) R-KUCH - rozdzielnica obwodow kuchni KLV-U-3/42-F

Nowo projektowane tablice elektryczne wykonane zostang w systemie modulowym pod
tynkowym. Tablice elektryczne i ich wyposazenie wedlug schematow ideowych.

3.5. Instalacja oSwietlenia
W obliczeniach o$wietlenia wzigto pod uwage nastgpujace wartosci:

- Powierzchnie biurowe: 500 lux
- Sale 500 lux
- Przejscia/korytarze: 100 lux
- Toalety: 200 lux

Wartos$ci o$wietlenia, zostaty one podane po zestarzeniu (500 godzin dziatania). Wspotczynnik
zapasu 1.25 minimum po 6 miesigcach.
Rownomiernos¢ minimum 0.80 .
Oprawy oswietleniowe dla pomieszczen biurowych oraz w pomieszczeniach sal zostaty dobrane
programem Dialux® przez firme¢ Lena Lighting, 63-000 Sroda Wielkopolska ul. Kérnicka 52.
Projektowane typy oraz moce opraw oswietleniowych:
1. Lena Lighting S.A. 059957 Nectra LED 1P44 15W 4000K — 22 sztuki
Lena Lighting S.A. 059971 Nectra LED P44 25W 4000K — 119 sztuk
Lena Lighting S.A. 339660 CODAR RS LED EVO 30W 4000K — 2 sztuki
Lena Lighting S.A. 357756 CODAR RS LED EVO 16W 4000K — 6 sztuk
Lena Lighting S.A. 386558 Fortal LED 24W 4000K — 50 sztuk
Lena Lighting S.A. 386671 Fortal LED 32W PRM 4000K — 20 sztuk
Lena Lighting S.A. 386718 Fortal LED 48W PRM 4000K — 32 sztuki
Lena Lighting S.A. 386756 Fortal LED 40W PRM 4000K — 22 sztuki
9. Lena Lighting S.A. 386756 Fortal LED 40W PRM 4000K — 2 sztuki
10. Lena Lighting S.A. 904219 COMPACT LED 50W PLX 4000K — 5 sztuk
11. Lena Lighting S.A. 904233COMPACT LED N 36W PLX 4000K — 12 sztuk
12. Lena Lighting S.A. 904257 COMPACT LED N 32W PLX 4000K — 9 sztuk
13. TM TECHNOLOGIE 32 NM iTECH M2 NM - 14 sztuk
14. TM TECHNOLOGIE 33 NM iTECH C1 NM — 11 sztuk
15. TM TECHNOLOGIE 36 NM iTECH S1 NM — 19 sztuk

PN RN

Sterowanie oswietleniem w pomieszczeniach biurowych, sal zaje¢, indywidualnie przy wej-
sciach do poszczegdlnych pomieszczen, natomiast w korytarzach 1 klatce schodowej poprzez
przekazniki bistabilne.

Osprzet taczeniowy tj. wlaczniki, przetaczniki 1 przyciski w korytarzach 1 klatkach schodowych
jako podtynkowy.

W przypadku zmiany producenta opraw nalezy wykona¢ obliczenia w celu dobrania ilo$ci, roz-
mieszczenia i rodzaju opraw.
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3. Opis techniczny
Celem niniejszego opracowania jest Projekt Budowlano-Wykonawczy wymiany instala-
cji elektrycznej wewnetrznej wraz z doborem opraw oswietleniowych ledowych w budynku
Przedszkola z Oddzialami Integracyjnymi Krasnal w Olecku, ul. Zielona 1.

3.1. Zasilanie
Budynek zasilany jest ze ztacza kablowego ZK-81 (ST-1310 o0$. Zielona), ztacze licznikowe
znajduje si¢ w istniejacej Rozdzielnicy glownej pomieszczenia piwnicznego czesci wysokie;.
— napigcie sieci zasilajacej 400/230V
— moc szczytowa budynku Pz=41,28kW
— ochrona od porazen: szybkie samoczynne wytaczenie zasilania plus wylaczniki przeciwpo-
razeniowe roéznicowo-pradowe oraz polaczenia wyrownawcze gtdwne i migjscowe
— uklad zasilania budynku — TN-C
— pomiar energii — na istniejgcych warunkach przytaczenia okreslonych przez Operatora

3.2. Zakres robot objetych projektem
Niniejszy projekt przewiduje wykonanie nastgpujacych robot:

— montaz instalacji elektrycznej gniazdkowej i oSwietleniowej,

— montaz osprzetu elektrycznego, gniazd, wylacznikow,

— montaz opraw oswietleniowych,

— montaz rozdzielni gléwnej RG z wyposazeniem,

— montaz rozdzielnicy R-WENT, R-KUCH, R-PCN, R-PICN, R-PWCW, R-PCW, R-
PICW, R-P2CW,

— wykonanie potgczen wyréwnawczych glownych i miejscowych i Gtéwnej Szyny Uziemia-
jacej,

— instalacja odgromowa.

3.3. Instalacje w budynku

Obwody o$wietleniowe wykonaé¢ przewodami YDYzo 3x1,5mm’ w wykutych bruzdach o glebo-
kosci pozwalajacej przykry¢ przewody warstwg 0,5cm tynku. Obwody gniazd wtyczkowych wykonaé
przewodami YDYzo 3x2,5mm” w wykutych bruzdach o glebokosci pozwalajacej przykry¢ przewody
warstwa 0,5cm tynku. Instalowaé gniazdka pojedyncze bryzgoszczelne podtynkowe z bolcem ochron-
nym.

Laczniki montowac na wysokosci od 0,9-1,2m od podtogi, gniazda wtyczkowe na wysokosci 1,2m
od podtogi.

Gniazda wtyczkowe w kuchni instalowa¢ na wysokosci 1,3m.

Istniejace wentylatory sufitowe w pomieszczeniu kuchni pozostajg, jedynie zostaja wymienione
przewody zasilajace.

Zabezpieczenie przecigzeniowo-zwarciowe 1 przeciwporazeniowe obwodow zasilajacych wykonac
wylacznikami réznicowo-pragdowymi 1 wylgcznikami zwarciowo-przecigzeniowymi, wytgczniki umiej-
scowi¢ w rozdzielnicach wedtug schematow.

Obwod wlz czesci lewej (R-PCN, P1CN) wykonaé przewodem 5xLgY10mm® w rurze ochronnej
pod tynkiem.

Obwod wlz czesci prawej (R-PWCW, P1CW, R-P2CW) wykonaé przewodem 5xLgY 16mm’ w ru-
rze ochronnej pod tynkiem.

Obwo6d wlz kuchni (R-KUCH) wykonaé¢ przewodem 5xLgY16mm® w rurze ochronnej pod tyn-
kiem.

Obwod wlz kuchni (R-WENT) wykonaé przewodem YDYzo5x4mm® pod tynkiem.

Obwd6d obwodu windy wykonaé przewodem YDYzo05x2,5mm” w rurze ochronnej pod tynkiem do
puszki na zewngtrznej Scianie budynku.
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2. Izba Inzynierow Polskich
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1. Uprawnienia budowlane
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Oswiadczenie

Oswiadczam, ze projekt elektryczny budowlano-wykonawczy instalacji elektrycznej w bu-
dynku Przedszkola z Oddziatami Integracyjnymi Krasnal w Olecku ul. Zielona 1 zostat wy-
konany zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;.
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